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PRESENTACION

Desde el equipo editorial de la Revista UNIHUMANITAS Académica y de
Investigacion, se pone a disposicion el presente numero, con la seguridad de que el
esfuerzo de que quienes escriben los resultados de sus investigaciones en nuestra revista,
constituye el camino que lleva a la academia a cumplir con la noble mision de aportar a
la sociedad con conocimientos cientificos y que se constituyen, no solamente en un aporte
al acervo literario cientifico, sino mas bien y, fundamentalmente, en una fuente para la
evolucion y desarrollo de las ciencias humanas y sociales al servicio de la sociedad.

Nuestro firme proposito apunta a aportar a la sociedad conocimientos cientificos,
en las areas de nuestra competencia, utiles para el desarrollo profesional de nuestros
académicos y egresados para que, alentados en la dindmica de sus respectivas ciencias y
sus aplicaciones, deriven en un proceso continuo de innovacion para el desarrollo integral
de la sociedad. Estamos seguros también, de que, en esta dindmica de las ciencias y sus
aplicaciones se desemboca en un importante aporte para el bienestar de la sociedad en
general.

Invitamos a la lectura critica de los articulos de nuestra revista y, también a la
participacion activa y comprometida de aquellos lectores que sienten y quieran desarrollar
el interés por el apasionante mundo de la produccion de saberes cientificos.

Desde la Facultad de Humanidades, Ciencias Sociales y Cultura Guarani, estamos
cada vez mas convencidos de que este espacio, destinado a hacer publico el resultado de
las investigaciones desarrolladas por profesores, investigadores y estudiantes es, en
definitiva, el camino para cumplir con el noble propdsito de servir a la humanidad.

Seguros de que este espacio, abierto a la comunicacion académica, se convertira
en una oportunidad para los investigadores noveles, asi como para aquellos con mayor
experiencia, se encuentra abierta la convocatoria para el nimero a ser editado y publicado
en la siguiente entrega.

Dr. Antonio Kiernyezny, Decano

Facultad de Humanidades, Ciencias Sociales y Cultura Guarani.
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EMOTIONAL CHARACTERISTICS OF ADOLESCENTS WHO EXPERIENCE PATERNAL AFFECTIVE
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Resumen: La investigacion se desarrolld con el objetivo principal de describir las caracteristicas emocionales de
adolescentes del tercer ciclo de educacion escolar basica, que acuden a un colegio piblico y vivencian la privacion
afectiva paterna. A nivel metodoldgico fue un estudio de caracter descriptivo porque el objeto de estudio fueron las
caracteristicas emocionales de adolescentes; no experimental por no tener manipulacion de variables; de enfoque
cuantitativo, pues, se utilizo la recoleccion y el analisis de datos para responder a las preguntas de investigacion; de
corte transversal, ya que los datos fueron tomados de una sola vez; la muestra no probabilistica conformada por 27
estudiantes de ambos sexos. Como instrumento de recoleccion de datos se utilizo el Cuestionario de Capacidades y
Dificultades (SDQ), que esta conformado por 5 escalas, de las cuales se utilizaron 3. Fue aplicada de forma presencial
durante el protocolo de retorno seguro a clases debido a la pandemia COVID-19 en el afio 2021. Como resultado, la
investigacion demostré que los adolescentes exteriorizan sentimientos y estados de animo en un 11%, tales como:
tristeza o ganas de llorar y los posibles factores que pueden predisponer para que el individuo pueda desarrollar estas
caracteristicas psicologicas.

Palabras clave: Emociones, adolescentes, privacion afectiva.

Nemombyky: Ko tembikuaareka ofiemboheréva mitdkufia ha mitdrusu remiandu reko jeguerojera mba'e
ndoguerekoiva tiva jeiporayhu reko ary 2022, ojejapo Kuri ofiemombe’u’angavo mbo’chao pegua mitdkufia ha
mitdrusu remiandu reko jeguerojera tercer ciclo ryepype, ohdva petel mb’ehao tetdygua mba’épe, ha ndoguerekoiva
tuva jeiporayhu reko. Taperekokuaaty ramo, tembikuareka omombe’u’anga oikdva mitdkufia ha mitarusu kuéra
reminaduare; avei nofieandu’aporekdiri nodejepokodigui moambueha rehe; tembikuareka ofiempombyte jeipapygua
rehe, ojeipurigui mba’ekuaard fiembyaty ha fiehesa’yjoi ikatu haguaicha ofiembohovai apafiudi fieporandu,
ojeguerejera petel javénte, ofiembyatygui mba’ekuaard petei jave; ojeiporavope ofiemoinge Kuri 27 temimbo’e kufia
ha kuimba’e. Ofiembyaty hagua mba’ekuaara ojeipuru Poranduhaipy Arandupy ha Mboheko’asy rehegua (SDQ)
oguerekova 5 jupipy ha umiagui ojeipuru 3. Tembiapo ojeguerojera kure tovake jave Pandemia Covid-19 ary 2021
ramoguare. Tembikuaarereka fiemysai rupive ojejuhu 11% mitdkufia ha mitarusu kuéra ohechaukaha hemiandu ha
heko angapyhy ha’éva: vya’y, kangy, tas€se, ambue jave, 52% ndohechaukai ko’ava temiandu.

Ne’ & ojepuruvéva: Py’akyryi, mitikufia ha mitarusu, porayhu jehekyi.

! Licenciada en Psicologia, Universidad Nacional de Itapua, Itapua, Paraguay

2 Licenciada en Psicologia, Universidad Nacional de Itapta, Itaptia, Paraguay

ISSN:2409-9473 8 |© (D \



https://portal.issn.org/resource/ISSN/2409-9473

Facultad de Humanidades, Ciencias Sociales y Cultura Guarani

UNIHumanitas — Académica y de Investigacion Afio 10 N.° 1 (2022)

Abstract: The present research titled emotional characteristics of adolescents who experience paternal
emotional deprivation, year 2022, was developed with the main objective of describing the emotional
characteristics of adolescents in the third cycle of schooling, who attend a public school, and experience
paternal emotional deprivation. At a methodological level, it was a descriptive study because the object of
study was the emotional characteristics of adolescents; non-experimental because it does not have
manipulation of variables; quantitative approach, therefore, data collection and analysis were used to
answer the research questions; cross-sectional, since the data were taken at one time; the non-probabilistic
sample made up of 27 students of both sexes. The Capacities and Difficulties Questionnaire (SDQ) was
used as a data collection instrument, which is made up of 5 scales, of which 3 were used. It was applied in
person during the safe return to classes protocol due to the COVID pandemic. -19 in 2021. As a result, the
research showed that adolescents externalize feelings and moods by 11%, such as: sadness, or the desire to
cry. In consideration of this, it is highlighted that these results allow us to investigate the possible factors

ISSN:2409-9473

that may predispose the individual to develop these psychological characteristics.

Keywords: Emotions, adolescents, emotional deprivation.

Introduccion

Los adolescentes de 14 y 15 afos presentan
conductas dominadas por la accidon, que es la
forma mas tipica de expresion en este periodo de la
vida. A menudo se dice que la personalidad del
adolescente es «esponjosa»; una personalidad
permeable, que lo recibe todo y que también
proyecta enormemente, es decir, una personalidad
en la que los procesos de proyeccion e
introyeccion son intensos, variables y frecuentes
(Ruiz, 2013, p. 5). En esta etapa de la adolescencia
los hijos necesitan de acompafiamiento para poder
enfrentar los nuevos cambios que presentan con
seguridad; se sabe que el acompanamiento paterno
es esencial en este proceso; es lo que le dard al
adolescente la seguridad y autonomia para poder
desarrollarse de manera Optima.

La familia es esencial en todo el proceso de la
crianza de los hijos; en la adolescencia demandan

mas acompafiamiento y precisan una mayor

presencia paterna. Cuando se presenta una carencia
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afectiva, el adolescente puede desarrollar actitudes

emocionales, tales como: tristeza, felicidad,
sorpresa, asco, miedo e ira, las cuales podrian
interferir con el desarrollo integral de su persona.
Por lo mencionado, se realiz6 el presente trabajo
investigativo, el cual ha contado con la
colaboracion de alumnos del 9° grado de una
institucion educativa de la ciudad.
fue describir las

El objetivo general

caracteristicas emocionales de adolescentes del
tercer ciclo de escolaridad, que acuden a un
colegio publico en el 2022 y vivencian la privacion
afectiva paterna. Los objetivos especificos
pretendieron indagar los sintomas emocionales de
adolescentes que tienen privacion afectiva paterna;
distinguir el perfil sociodemografico de los
alumnos del 9° grado que acuden a un colegio
publico y tienen privacion afectiva paterna;
indagar el relacionamiento con los pares de los
adolescentes que conforman la investigacion; e
caracteristicas

identificar las prosociales

9 [©Mom
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denotan en los alumnos del 9° grado que acuden a escenario en donde se precise de la figura paterna;

un colegio publico, y tiene privacion afectiva
paterna.

Materiales y Métodos

La investigacion fue caracter descriptivo porque
el objeto de estudio fueron las caracteristicas
emocionales de adolescentes; no experimental por
no tener manipulacion de variables; de enfoque
cuantitativo, pues, se utilizd la recoleccion y el
analisis de datos para responder a las preguntas de
investigacion; de corte transversal, ya que los datos
fueron tomados de una sola vez.

La técnica utilizada fue la encuesta y se aplicd
el Cuestionario de Capacidades y Dificultades
(SDQ). Se utilizo6 el andlisis factorial exploratorio
para establecer su estructura definitiva. La muestra
estuvo conformada por 27 alumnos de tercer ciclo
cuyas edades oscilan entre los 14 y 15 afios de
edad.

Resultados

La privacion afectiva paterna podria influir de
forma negativa en el desarrollo integral de la
persona, teniendo en cuenta el objetivo 1 de la
investigacion que es indagar los sintomas
emocionales de adolescentes que tienen privacion
afectiva paterna. La ausencia de la figura paterna
podria ser uno de los factores determinantes para el
desarrollo de caracteristicas emocionales en la
persona, teniendo en cuenta a la persona como un
ente social, que se relaciona con diferentes

individuos. En estas interacciones se podria dar el
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al carecer de ella, el adolescente se podria sentir
triste al no tener el acompafiamiento del padre.

Al respecto, Goldbeck, et al (2007), refieren
que, en esta etapa, el adolescente sufre varios
cambios, sociales, cognitivos, fisicos, en donde los
recursos psicologicos se encuentran a prueba.
Como indican los autores, en esta etapa los
adolescentes experimentan diferentes cambios,
fisicos y emocionales, que generan un cuadro de
estrés. Cuando no se gestiona de la forma
adecuada, la figura paterna es vital para poder
mediar esas emociones. Se podria dar el caso dé
que la situacién pase a un hecho mas grave al no
tener al padre para poder ayudarle a enfrentar las
adversidades que se le va presentando.

Aunque la madre podria cumplir este rol,
muchas veces no llena las expectativas de los
adolescentes. Cuando afloran estos conflictos
internos, se genera un ambiente de estrés y de
sintomas emocionales que repercuten en forma
directa en la salud y en sus actividades. Conforme
con el cuestionario aplicado, el 26% de los
estudiantes manifiestan tener algunos dolores; esto
se podria atribuir a muchos factores y uno de ellos
es el estrés.

Cuando la persona se percibe amenazada, el
cuerpo se estresa y se prepara para defenderse;
pero cuando las personas se estresan por varios
factores que en muchos de los casos no son
amenazas que requieran tal estado, se podria

generar por cuestiones simples de la vida cotidiana

(GMOM
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tales como preocupaciones, un ambiente laboral y padre, que influye en la vida y el desarrollo de la

académica sumamente exigente, entre otras. Ya
que el estrés genera un estado de alerta constante
en la persona, se podria convertir en un factor
determinante en el desarrollo de problemas en la
salud fisica y mental. Ello genera un cuadro de
malestar clinicamente significativo que no permite
el desarrollo de las actividades de forma regular, lo
que puede llegar a influir en las emociones de las
personas.

Estado de &nimo

Las emociones son la parte central del ser
humano; es decir, el bienestar emocional es el que
estimula a la persona a seguir los propositos de la
vida y a planificar las actividades cotidianas. Si la
persona esta emocionalmente indispuesta, hay una
alta posibilidad de que descuide sus actividades, ya
que estas se podrian traducir en un producto de una
estimulacion emocional motivacional. Al respecto,
Alveano (2005) refiere que es preciso cubrir
ciertas areas en la vida personal. Una de ellas es la
emocional, que normalmente, con la ausencia del
padre suele ser la mas afectada. En el trabajo de
campo se pudo evidenciar que el 30% de los
estudiantes consultados menciona que a menudo se
sienten preocupados. Las preocupaciones se
podrian traducir en la carencia que puede producir
en la vida de los estudiantes la figura paterna, ya
que esta es simbolo de proteccion. Como refiere

Alveano, es de caracter fundamental cubrir ciertas

areas de la vida y una de ellas es la figura del
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persona.

Perfil sociodemografico

Para describir el perfil sociodemografico de los
alumnos del noveno grado que acuden a un colegio
publico y tienen privacion afectiva paterna, los
resultados dieron cuenta de que un 18% de los
consultados mencionaron que viven con el papa y
la mama. Este porcentaje se convierte en un factor
preocupante, ya que es un numero bastante
reducido de adolescentes que convive con los
padres.

United States Census Berau (2011) “refiere a
estudios que revelan que el 65% de nifos, poseen
mayor probabilidad de vivir Gnicamente con la
figura materna”. En la labor de la recoleccion de
los datos se pudo llegar a observar la composicion
de la familia. Como se ha descrito, existen
distintas realidades en cuanto a la composicion
familiar, y se podria decir que todas inciden de
formas diferentes en los adolescentes; eso teniendo
en cuenta que la convivencia es la que configura al
ser humano para su relacionamiento social

Doherty, Kouneski y Erikson (2009) afirman
que, el papel paternal se considera importante,
porque forma parte de la construccion social. Este
rol puede ser compartido por diferentes miembros
de la familia sin dejar a un lado, que debe ser de
género masculino como: hermano, abuelo o padre
adoptivo, ya que los padres participan mas en la

vida de sus hijos pequenos. Esto es, en diferentes

(GMOM
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aspectos desde el econdmico, emocional y tiempo
dedicado.

El ser humano es un ser social, se desarrolla en
sociedad; en consecuencia, todo lo que ocurre
alrededor de la persona ejerce una fuerza en su
desarrollo y construccién de identidad. En cuanto
al relacionamiento de los adolescentes que
participaron de la investigacion, en un porcentaje
reducido, los jovenes socializan con sus padres, lo
que se podria convertir en una sefial de alarma
teniendo en cuenta la gran importancia de
comunicacion y socializaciéon que debe existir con
los padres e hijos. Aunque indicaron que socializan
mas con otros miembros de la familia, se podria
perder informacion valiosa del adolescente y en
consecuencia, podria conducir a problemas en
algun punto de su desarrollo.

La familia es la primera entidad en donde los
hijos aprenden a relacionarse con el mundo.
Lengua (2015) menciona que la familia es la
principal forma de organizacion de los seres
humanos. Es una agrupacion social basada en lazos
de consanguinidad o en el establecimiento de un
vinculo reconocido socialmente como en el
matrimonio. El adolescente se ubica en este
sistema de relaciones, el cual determina la
conducta de sus miembros, que es interdependiente
y mutuamente regulada. Tomando en cuenta lo
mencionado por el autor, es importante analizar lo
que indica y comparando con los resultados
obtenidos en la muestra, el 41% de los estudiantes
dentro del

mencionaron que socializan mas
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contexto familiar. Es esencial acentuar la
importancia de la familia como formadora de la
sociedad; es ahi en donde se desarrolla el ser
Si en esa

de

humano en todas sus dimensiones.

primera instancia hay una carencia
socializacion, la comunicacion podria significar un
factor de preocupacion para la sociedad.

Las familias como grupo social deben de
socializar en forma general sin ningin
impedimento, pero en alguno de los casos la falta
de comunicacion predispone a la desconfianza. En
consideracion a lo ya expuesto, la ausencia
paternal podria generar malestar dentro del
contexto familiar. Es importante destacar que en
algunos casos los hijos preguntan por sus padres, y
las respuestas no siempre llegan a llenar sus
expectativas. Estos escenarios pueden llegar a
generar un distanciamiento entre la madre y los
hijos que requeriran asistencia de profesionales
especializados en el area.

Relacionamiento con los pares de los
adolescentes

El 52% de los adolescentes prefieren no estar
solos, puesto que, los seres humanos son seres
sociales que crecen y se forman en la sociedad.
Cohen, Kasen, Chen, Hartmark y Gordon (2003);
Eccles, Templeton, Barber, Stone (2003); Millings,
Buck, Montgomery, Spears y Stallard (2012)
indican que “la adolescencia incorpora la
necesidad de que los adolescentes formen parte de
un contexto social con los pares y este desarrolle el

sentimiento de pertenencia’.

(GMOM
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Para Molinero (2007) los amigos tienen una
influencia significativa en el adolescente. El 67%
de los encuestados manifiestan tener un/a buen/a
amigo/a por lo menos y el 59% menciona que es
algo cierto que le caen bien a gente de su edad. El
ser aceptado por el grupo de iguales es importante
para los adolescentes, pues demuestra las
competencias sociales, personales y familiares.

Por su parte, Esteves, Mamani, Calcina y
Yapuchura (2020) mencionan que la etapa de la
adolescencia es critica, el papel de la habilidad
social es fundamental en el desarrollo de cada
persona.

Esteves, Paredes y Calcin (2020), indican que la
habilidad social es la capacidad que tiene el
individuo para organizar sentimientos,
pensamientos y acciones como: resolucion de
problemas, expresar empatia, establecer y
mantener relaciones. Es por ello que el adolescente
manifiesta ciertas conductas en las diferentes
situaciones que experimenta, las cuales se pueden
dar de forma positiva o negativa.

El 78% de los encuestados manifiestan que
otras personas de la misma edad no les molestan.
Gomez (2008) refiere que la etapa de Ila
adolescencia es central para la construccion de la
identidad; los factores de riesgo y la proteccion de
esta son determinantes. Muchos de estos factores
se encuentran en la familia. Este argumento
conduce entonces a destacar que para el 41% de

los estudiantes que formaron parte del estudio, es
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algo cierto que se relacionan o llevan mejor con
los adultos y 33% que no es cierto. La familia es
una institucidon socializadora y en ella se dan
distintas relaciones entre los miembros. La
relacion que se forma con los adolescentes ayuda a
que ellos aprendan valores, costumbres, normas y
principios que los modelan.
Caracteristicas prosociales de los alumnos de 9°

grado

Para Richaud (2017), la empatia es
primordial en la vida del ser humano; permite a la
conducta prosocial desarrollarse y se hace visible
en contextos sociales. El 56% de los adolescentes
encuestados procura ser agradable con los demas y
tiene en cuenta sus sentimientos. Igual porcentaje
(56%) menciona que ayudan a alguien si estd
enfermo, disgustado o herido. Las personas se
acostumbran a una sociedad en relacion a la
percepcion que tienen de los estados de animo de
los demas miembros; ademas son capaces de
trabajar en conjunto, de ejercer beneficios para el
otro, la solidaridad es un valor esencial del ser
humano, la ausencia de esta podria significar la
falta de empatia.

De

igual modo, en funcién a otros

elementos vinculantes que se establecen, es
importante acotar que: “La socializacién no se
hace en solitario, no siempre se puede ejercer un
control total sobre ella, en especial cuando tiene
que respetar reglas de convivencia que buscan
rescatar los derechos humanos de los individuos”

(Jurado, 2016, p.84). Al respecto, el 56% de los
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estudiantes, menciona que la premisa es algo
cierta: intercambiar los objetos con otras personas
es sefial de empatia.

Tener un buen relacionamiento con los nifios es
senal de madurez y empatia. La empatia consiste
en ponerse en el lugar de la otra persona,
desarrollandose asi lazos de integracion y afectivos
dentro del entorno social. Los resultados obtenidos
arrojaron que 74% de los adolescentes tratan a los
nifios y 45% se ofrecen a ayudar a los demas.

Garcia (1998) menciona que, el mayor reto que
enfrenta la sociedad en el 2000, es el de afianzar
un tejido social positivo, que posibilite la
coexistencia de grupos, colectividades, paises,
protegiendo la identidad de cada uno y a la vez, ser
solidario con los demds para contribuir a la
supervivencia, para mejorar la calidad de vida y
para encontrarle significado a esta. Esto quiere
decir, eliminar completamente la violencia,
aumentar el afecto mutuo entre los sistemas
humanos, hallar medios de comunicaciéon de
calidad para negociar, una distribucion equitativa
de los recursos disponibles, evitando que la
resolucion de problemas por el lucro se vea
obstruida o empeorada por una comunicacién

deficiente.
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Conclusion

Los datos obtenidos en la dimension emocional,
como se destaca a partir de la existencia de la
construccion teorica durante esta investigacion,
reflejé que: las emociones cumplen una funcion
muy importante en la vida de las personas. Si
existe una desregulacion emocional, se podra dar
el caso de somatizar en algunas dolencias de
caracter fisico. Al respecto, en uno de los reactivos
aplicados a los alumnos en referencia a los dolores
de cabeza, de estdbmago y ndauseas, 4% de los
encuestados manifestaron poseer estas
caracteristicas fisicas.

De igual modo, existe la posibilidad que la
privacion afectiva paterna podria ser el vector
funcional de los sintomas fisicos que presentan los
adolescentes. Recuérdese que segin Alberto
(2006), “la salud mental es un estado de bienestar
social, de caracter psicologico integral de las
personas en su entorno social que le permite a la
persona desarrollar sus actividades sin ningun
impedimento”.

Si el adolescente presenta algin impedimento
para desarrollar sus actividades normalmente, debe
de ser una sefal de alarma para los responsables
para actuar en consecuencia a las caracteristicas
que presentan, pero se podria dar el caso que la
madre no se dé por enterada de la situacion
emocional en la cual se encuentran sus hijos. Si no
se da la situacion para que se desarrolle de forma
integral, ello podria ser producto de la carencia

afectiva paterna.
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Es importante tomar en consideracion que los
resultados obtenidos en la labor investigativa, con
respecto a las preocupaciones de los adolescentes,
arrojan un 30% que a menudo se encuentran
preocupados y en un 41% del resto afirma que la
premisa es algo cierto.

En consideracion a esto se destaca que, estos
resultados permiten indagar sobre los posibles
factores que pueden predisponer a que el individuo
pueda desarrollar estas caracteristicas psicoldgicas.

La privacién afectiva es uno de los factores que
podria ser vector para el desarrollo de estas
caracteristicas. En el mejor de los casos, los
adolescentes no comprenden las razones de la
separacion de los padres, por ejemplo, tienen una
perspectiva diferente de la situacion, sumandole
que ellos atraviesan una etapa delicada y
emocionalmente inestable.

Ponce (2004) menciona que, “los hijos ante la
privacion afectiva paterna, tienen una percepcion
diferente sobre los motivos: divorcio, separacion,
abandono y viudez”. Muy interesante lo referido
por el autor; existen distintos escenarios a los
cuales se pueden enfrentar los adolescentes;
dependiendo de ellos, responden de manera
diferente de acuerdo a su realidad contextual.

El hogar es un entorno en donde la persona se
desarrolla y adquiere las habilidades necesarias
para su formacion integral en la sociedad. La
ausencia de una de las figuras podria significar el

desarrollo de conductas atipicas y desregulaciones

emocionales; hay que tener en cuenta que a lo
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largo de los procesos que atraviesa el ser humano,
es sumamente importante para el nifio/adolescente.

Si en un evento importante no se contempla la
figura paterna, el menor se podria sentir triste,
desanimado y desmotivado al ver a los demads
nifios estar acompafiados de sus dos progenitores.
La importancia de la participacion de los padres en
los logros de los hijos es fundamental. Si esta
figura se contempla en la vida de la persona se
podria decir que actiia de cierta manera sobre sus
emociones.

Sobre la consigna de que a menudo podrian
sentirse tristes, desanimados o con ganas de llorar,
un 11% de los encuestados refirieron que es
verdaderamente cierta la afirmacion, y en un 37%
indican que es algo cierto; esto da a entender que
existe en un porcentaje bastante preocupante en
cuanto a las caracteristicas emocionales, como
hemos mencionado las emociones cumplen un
papel muy importante en la vida de las personas y
si se presenta el caso de la ausencia de la figura
paterna podra ser un factor desencadenante y hasta
determinante para el desarrollo de algunos criterios
atipicos que se podria volver clinicamente
significativo. La adolescencia es una etapa de
cambios, y la figura de la autoridad se constituye
en una necesidad fundamental para la persona para
que ésta le pueda delimitar los parametros y las
normas de convivencia.

Vale la pena tomar en cuenta que en relacion a

los cambios en la adolescencia, para Estrada

(2007), es un proceso de transicion y es la etapa en
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la cual las personas buscan la construccion de una
identidad propia, los estilos de vida, los gustos,
valores sociales que aun no son definidos; por lo
cual, la figura parental adquiere relevancia en el

desarrollo de la persona.
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Resumen: Parte del proceso de aprendizaje de los estudiantes en el contexto del constructivismo se orienta a
construir e incentivar en ellos la creatividad con técnicas de estudio que mejor se adapten a sus necesidades de
aprendizaje. El estudio describe la influencia de las técnicas de estudio en el rendimiento académico de los alumnos
del tercer ciclo de la Educacién Escolar Bésica en una escuela publica de la ciudad de Encarnacion. Los estudiantes
organizan el tiempo de estudios y sus tareas, conocen y aplican técnicas de estudio. Las mas utilizadas son el
subrayado, el resumen, los mapas conceptuales. Sin embargo, les cuesta reconocer la idea principal, siempre utilizan
las mismas técnicas, trabajan entre pares; una minoria no utiliza las técnicas a pesar de que en las clases los profesores
propician su uso. Las técnicas de estudio favorecen el aprendizaje entre pares; sirven como retroalimentacion y
fijacion del aprendizaje, son muy Utiles para el cierre de unidades, asi como para la fijacion y la evaluacion de los
aprendizajes; propician la metacognicion del estudiante y la autorreflexion de la practica docente.

Palabras clave: Técnicas de estudio, rendimiento académico, estrategias de ensefianza.

Nemombyky: Umi Kuaaha’dhdra rembikuaa mbohape ryepype pe apopy marandu rendape, ofieisambyhy
ojejapovo ha ofiemokyere’yvo hesekuéra akarefioi umi Kuaaha’a aporeko ojepokuaa pordvéva umi hembikuaa
rekotevéme. Ko Kuaaha’a omombe’uanga umi Kuaaha’a aporekokuéra rembiapo, umi temimbo’ekuéra mbo’esyry
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Abstract: Part of the learning process of students in the context of constructivism is oriented to build and encourage
creativity in them with study techniques that best suit their learning needs. The study describes the influence of study
techniques on the academic performance of students in the third cycle of Basic School Education in a public school in
the city of Encarnacion. The students organize their study time and homework, know and apply study techniques. The
most used are underlining, summarizing, and concept maps. However, it is difficult for them to recognize the main
idea, they always use the same techniques, they work in pairs; a minority does not use the techniques despite the fact
that teachers encourage their use in class. Study techniques favor peer learning; they serve as feedback and fixation of
learning, are very useful for closing units, as well as for the fixation and evaluation of learning; they favor student

metacognition and self-reflection of teaching practice.

Keywords: Study techniques, academic performance, teaching strategies.

Introduccion

La educacion ha afrontado el desafio de la
pandemia, lo que llevo al aislamiento social. Las
clases  presenciales

quedaron  suspendidas

adaptdndose la modalidad educativa a una
propuesta virtual e hibrida. Toda la comunidad
educativa fue sorprendida y tuvo que acomodarse
al nuevo sistema. Dentro de este contexto, los
docentes del tercer ciclo de la Educacion Escolar
Basica (EEB) debieron planificar y acompanar el
proceso de aprendizaje del estudiante para
garantizar que se cumplan las capacidades.

Por otra parte, en un enfoque constructivista, el
aprendizaje de los estudiantes puede desarrollarse
al elaborar, construir e incentivar en ellos la
creatividad eligiendo técnicas de estudio que mejor
se ajusten a sus necesidades educativas vy
fortalezcan los habitos de estudios, que segun
Contreras et. al (2017) “son comportamientos que
realizamos casi automaticamente sin que requieran
de mucho esfuerzo consciente de nuestra parte.
Esto es lo que comunmente se llama habito” (p.
14).

Dentro de este contexto, el docente debe de
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conocer la realidad de sus estudiantes y promover
en ellos la autorreflexion y metacognicion sobre su
propio aprendizaje; asi como guiar los mismos en
la basqueda de técnicas de estudio que faciliten en
ellos el aprendizaje significativo y duradero.

El presente articulo pretende describir las
técnicas de estudio utilizadas por los estudiantes
del Tercer Ciclo de Educacion Escolar Bésica.
Para ello se procedid a la revision bibliografica, las
entrevistas y cuestionarios con preguntas abiertas y
cerradas a través de formularios de Google a
docentes y alumnos del nivel buscando conocer
sus inquietudes y las técnicas de estudio utilizadas
en las clases virtuales e hibridas, reflexionar sobre
ello y dar respuestas a las preguntas de esta
investigacion.

El objetivo general del trabajo fue describir la
influencia de las técnicas de estudio en el
rendimiento académico de los alumnos del Tercer
Ciclo de la Educacion Escolar Basica de la Escuela
N° 2432, 2° Tte. Robustiano Davila de la ciudad
de Encarnacion en el afio 2022 y los objetivos
especificos: identificar las técnicas de estudio que

utilizan los alumnos; comprender la manera que
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influye las técnicas de estudio en el proceso de
ensefianza -aprendizaje; y, conocer la relacion
entre estrategias de ensefianza con el uso de las
técnicas de estudio durante el proceso de

ensefianza y aprendizaje.

Materiales y Métodos

La metodologia de esta investigacion es de

nivel descriptivo, con enfoque cualitativo-
cuantitativo de disefio no experimental y de corte
transversal. Para la elaboracion de este articulo se
ha realizado una revision bibliografica como
metodologia, dado que el objetivo es la
descripcion, en su mayoria son libros digitales en
el formato (PDF) por la naturaleza del tema
investigado y para su andlisis se utilizo el anlisis
de contenidos relacionando los conceptos con las
palabras claves de la investigacion.

El procedimiento se realizé con la seleccién de
los libros y revistas cientificas, de las que se
extrajeron los articulos para definir las palabras
claves como: técnicas de estudio, rendimiento
académico, estrategias de ensefianza; se optd por
14 libros digitales y 2 libros impresos que se
encuentran dentro del contexto de la investigacion.

Resultados y Discusion

Los datos relevados durante el trabajo de
campo, fueron obtenidos de 77 alumnos y 10
docentes del tercer ciclo de la institucion estudiada
y han sido sistematizados en base a los objetivos
especificos de la investigacion.

Técnicas de estudio que utilizan los alumnos.
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De acuerdo a los resultados mas relevantes del

cuestionario aplicado como instrumento de
investigacion, los alumnos conocen varias de las
técnicas de estudio, organizan sus horarios de
estudio, evidencidndose que estos se interesan por
invertir su tiempo en realizar las tareas y estudiar
para los exdmenes. Entre las técnicas mas
utilizadas se encuentran el subrayado, (34%); el
(28%),

coincidiendo con lo expresado por los docentes;

resumen (20%) y mapa conceptual

sin embargo, les dificulta en ocasiones identificar
las ideas principales y siempre utilizan las mismas
técnicas, trabajan entre pares; una minoria no
utiliza las técnicas a pesar de que en las clases los
profesores propician el uso de ellas.

Relacionando las respuestas de los alumnos y
docentes hay coincidencia en cuanto al
conocimiento de las técnicas de estudio para
mejorar el aprendizaje lo que concuerda con
Gonzélez, Gonzalez y Mendoza (2020) que
sostienen que “Es una excelente estrategia para
aprender y aprovechar al maximo la lectura. El
subrayado, ademas de la identificacion de las
palabras clave, dan origen a un resumen (...)” (p.
81). Ante lo mencionado, es primordial la practica
de técnicas activas en coherencia con el programa
del MEC (2009), que afirma como dimension o
pilar fundamental el “Aprender a hacer”, en este
sentido, las técnicas de estudios constituyen
aquellas estrategias que se trabajan en forma
directa con el estudiante para lograr aprendizaje

significativo, es decir, un conjunto de herramientas
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que sirven para conectar la metacognicion del
estudiantado con las capacidades a desarrollar.
Influencia de las técnicas de estudio en el
proceso de ensefianza-aprendizaje.
Los alumnos hacen uso de las técnicas de
de

organizacion

ensefianza
de

comprension o habito de estudio; organizan sus

estudio durante el proceso

aprendizaje o0 como la
horarios de estudio, evidenciandose que estos se
interesan por invertir su tiempo en realizar las
tareas y estudiar para los exdmenes y mejorar su
rendimiento academico.

Por otro lado, los profesionales de la educacion
tienen opiniones divididas en referencia a la
interrogante expresaron que muy frecuentemente u
ocasionalmente las técnicas de estudio influyen en
el proceso de enseflanza aprendizaje de los
alumnos, en tanto que, solo dos profesionales
optaron por la opcién frecuentemente; se entiende
que los docentes consideran que las técnicas
influyen en el proceso de aprendizaje seguin los
contenidos desarrollados, y los intereses que los
alumnos tengan por las asignaturas; estos
resultados concuerdan con lo expuesto en el marco
tedrico por Pelaez (2009), cuando menciona que
los factores que intervienen directamente en el
estudio y rendimiento académico del estudiante
son factores intelectuales: como la inteligencia, las
aptitudes y capacidades; factores psicolégicos: la
personalidad, la motivacién, la concentracion, la

adaptacion, problemas emocionales y afectivos
(-..) (p. 20).
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Por consiguiente, la investigadora concluye
parcialmente que las técnicas de estudio si influyen
en el proceso de ensefianza aprendizaje de los
alumnos, mejorando el rendimiento, organizando
tiempo de estudios y tareas; por otro lado, favorece
el aprendizaje entre pares, pero el uso y aplicacion
de estas tecnicas dependen de los factores que
intervienen en el proceso de la construccion del
aprendizaje como la motivacion y las estrategias
que el docente aplique durante la clase.

Estrategias de ensefianza y uso de las técnicas
de estudio durante el proceso de ensefianza y
aprendizaje

Los docentes explicaron que existe una estrecha
relacion entre las estrategias de ensefianza con el
uso de técnicas de estudio durante el proceso de
ensefianza-aprendizaje, que los alumnos saben y
pueden utilizar: esquemas, mapa conceptual,
resimenes. Los mapas conceptuales y mentales
despiertan interés en los alumnos.

Por otro lado, expusieron que la técnica del
subrayado sirve como retroalimentacion y fijacion
de aprendizaje, asi como los esquemas Yy
resimenes son muy Utiles para cierre de unidades y
aprendizaje de fijacion y evaluacion procesual.

De la misma manera que con el resumen los
alumnos aprenden a extraer ideas centrales o
principales de un largo texto, con las guias de
preguntas aprenden a analizar bien antes de
contestar y poder cumplir con la organizacion en

grupos de estudio.
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Al leer detenidamente las respuestas se puede
observar que tanto la utilizacion de estrategias
metodoldgicas como la practica de técnicas de
estudio favorecen el aprovechamiento académico
de los alumnos, mejorando el rendimiento y
propiciando la metacognicion en los alumnos de su
proceso de aprendizaje mediante el conocimiento
de su proceso, la retroalimentacion y la guia de
estudios. Coincidiendo con lo expresado por
Znacowski de Sanchez (2013), la forma de estudiar
también juega un papel protagonico a la hora de
conseguir el éxito académico, ya que son la clave
para lograr los objetivos. Conocer las técnicas y
aplicarlas, favorece el aprendizaje significativo
(p.14).

Conclusion

La mayoria de los alumnos utilizan técnicas de
estudio, las més utilizadas son el resumen, el
subrayado y los mapas conceptuales. Les dificulta
en ocasiones identificar las ideas principales y
siempre utilizan las mismas técnicas, trabajan entre
pares; una minoria no utiliza las técnicas a pesar de
que en las clases los profesores propician su uso;
en este sentido, el docente debe preparar clases
atractivas e innovadoras que faciliten la utilizacion
de las técnicas. Por ello, las capacitaciones y
actualizaciones continuas son muy importantes
para estar a la vanguardia de las nuevas exigencias
de la educacion actual, y que el docente sea el
de

significativos permite al alumno despertar la

mediador y facilitador los aprendizajes

curiosidad por el saber.
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En cuanto a las técnicas de estudio, si influyen
en el proceso de ensefianza aprendizaje de los
alumnos, mejoran el rendimiento, organizan el
tiempo de estudios y tareas; por otro lado,
favorecen el aprendizaje entre pares, los tipos de
aprendizaje  colaborativo,  cooperativo, que
fomentan la reflexién y la metacognicion de los
propios aprendizajes. El alumno, al ser constructor
de su propio aprendizaje, busca las mejores
técnicas que posibiliten el aprendizaje duradero y
Esta

significativo, mejorando su rendimiento.

influencia de las técnicas en aprendizaje y
rendimiento del alumno también permiten al
docente detectar las deficiencias y mejorar su
propia préactica; con una autorreflexion de su
planificacién diaria, en la cual ya pueda incluir las
mejores técnicas adecuadas a las necesidades de
los alumnos, el contexto y los contenidos.

Por Gltimo, tanto la utilizacion de estrategias
metodoldgicas como la practica de técnicas de
estudio favorecen el aprovechamiento académico
de los alumnos, mejorando el rendimiento y
propiciando la metacognicién en los alumnos de su
proceso de aprendizaje mediante el conocimiento
de su proceso, la retroalimentacion y la guia de
estudios, mediante la correcta aplicacion de ciertos
métodos, recursos didacticos que estos a su vez
puedan proporcionar el desarrollo y construccién
de conocimientos en base a las limitaciones o
competencias de los estudiantes.

Si bien las técnicas de estudio, las estrategias

metodoldgicas y el rendimiento académico estan
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entrelazadas directa e indirectamente; es decir, no
pueden salir adelante una sin la otra, siempre
dependen del enfoque docente; para lo cual, el
punto de partida estd en un buen nivel de
de
planificacion y recursos didacticos de los docentes.

capacitacion, en estrategias ensefianza,

El desafio es vasto y la meta es bien alta, puesto
que no se puede incidir sobre las capacitaciones
realizadas por los docentes para su formacion

inicial y continua profesional.

Bibliografia

Contreras Salazar, V., Cuba Carrefio, V. J., Flores
Garcia, G., Salinas Aguero , P., & Sulca
Apéstegui, M. (2017). Métodos de Estudio.
Manual para uso exclusivo de los estudiantes.
Lima: Universidad San Martin de Porres.

Cortés Hernandez, J. K. (2017). Influencia de
habitos de estudio en el rendimiento académico
en estudiantes de tercer semestre de contaduria
publica de la uptc seccional chiquinquird
periodos académicos 2015 - 2016.
Chiquinquira, Colombia.

Gonzélez Palomares, P., & Mendoza Garcia, 1.
(2020). Técnicas de estudio para mejorar el
aprendizaje en alumnos de Educacién Basica.
Recrea desde enfoques.(19), 74-82. Obtenido de
https://acortar.link/ TA6ZOC

Ledn, A. (2007). Qué es la educacién. Redalyc,
Educere, vol. 11, nim. 39, pp. 595-604.
Obtenido de
https://www.redalyc.org/pdf/356/35603903.pdf

Maureira Cid, F. (2010). Neurociencia 'y
Educacion. ResearchGate, 267-274.

MEC. (2015). Paquete pedagogico Audiovisual,
Cartilla del participante, Escuela Viva Il.
Asuncion: Direccion General de Educacion
Inicial y Escolar Bésica.

ISSN:2409-9473
22

Miranda de Alvarenga, E. (2005). Metodologia de
la investigacion cuantitativa y cualitativa.
Asuncion: Ed. Gréfica.

Ortega Mollo, V. (2012). Habitos de estudio y
rendimiento académico en estudiantes de
segundo de secundaria de una institucion
educativa del callao. Lima.

Peldez, M. R. (2009). Guia de técnicas de estudio
para mejorar el rendimiento académico de los
estudiantes del instituto de educacion bésica por
cooperativa de el chol, baja verapaz.
Guatemala.

Pérez Suéarez, J. M. (21 de Setiembre de 2010).
Diccionario de Comunicaciones. Obtenido de
https://diccionarionuevomy.wordpress.com/202
1/04/12/metacognicion/#more-2275

Rivera Mufoz, J. (2004). El aprendizaje
significativo y la evaluacion de los
aprendizajes. Revista de investigacion
educativa(14), 47-52. Obtenido de
http://online.aliat.edu.mx/adistancia/dinamica/le
cturas/El_aprendizaje_significativo.pdf

Sanz Moreno, A. (2003). La mejora de la
comprension lectora. La educacion linglistica y
literaria en la secundaria, 127-160.

Sosa, D., & Aguero, Y. (2013). Profesores exitosos
aplican Estrategias Motivacionales en el
Proceso: E-A. Encarnacion, Paraguay: Centro
Gréfico S.R.L.

Znacowski de Sanchez, T. (2013). Estudio con
Exito. Metodologia del Aprendizaje.
Encarnacion: Grafica San Luis.




Articulo Original

UNIHumanitas Académica y de Investigacion Ao 10 N. ° 1 — 2022

ELECCION DE LA CARRERA DE LICENCIATURA EN CIENCIAS DE LA

EDUCACION
CHOICE OF A BACHELOR'S DEGREE PROGRAM IN EDUCATION SCIENCES

Gabriel Ledezma Vera !, gabriel ledezma@humanidades.uni.edu.py,

Area del conocimiento: Ciencias Sociales.

Correo de Correspondencia: gabriel.ledezma@humanidades.uni.edu.py

Conflictos de Interés: Los autores declaran no tener conflictos de intereses

Este es un articulo publicado en acceso abierto bajo una licencia Creative Commons CC-BY
Fecha de recepcion:  16/08/2022 Fecha de Aprobacion: 10/11/2022

Resumen: El presente trabajo trata sobre la eleccion de la carrera docente en la Facultad de Humanidades, Ciencia
Sociales y Cultura Guarani de la Universidad Nacional de Itaptia Sede Natalio. Especificamente, el estudio se realizd
con 52 alumnos del segundo curso de dicha carrera y 5 desertores de distintos cursos. El estudio se realizé sobre los
factores internos y externos que influyen en la toma de decision para elegir la carrera de Licenciatura de Ciencias de la
Educacion. Se trabajo hacia el enfoque mixto, de disefio explicativo secuencial; se aplicO un cuestionario a los
alumnos del segundo curso y una entrevista a los desertores de la carrera, a través de formularios en linea. Se pudo
precisar que la mayoria de los estudiantes tienen vocacion docente, estin motivados para proseguir y terminar su
carrera, se sienten con conviccion, capaces de terminar y seguir estudiando para la competencia. Tener una salida
laboral y por ende una estabilidad econémica son variables que inciden; y se percibe una carencia en cuanto a la
orientacion motivacional y vocacional.

Palabras clave: factores internos, factores externos, eleccion.

Nemombyky: Ko tembiapo oikuaauka pe mbo’syryty jeporavo mbo’chara rehegua Facultad de Humanidades
Ciencias Sociales y Cultura Guarani, Universidad Nacional de Itapua, tenda tava Nataliope, ojejapokuri
temimbo’ekuéra oiva mbo'esyry mokoihape, ojegueraha tenonde pe tembiapo pokoipakoi ava oiva mbo esyrype ha po
temimbo’e ohejava’ekue ifiemoarandu mbo’esyry ambuévape. Ko kuaase ojejapokuri umi apoha hyepyvogua ha
akaravogua rehe, omba’apdva petei apopy japyhype ojeporavo hagua Tekombo’e Arandu Mbo’esyryty.
Ofiemba’apokuri petei fiembohape jehe’ava, ha’anga myesakamby joysyiva;ojepuru poranduty umi temimbo’e
mbo’esyry mokoihdpe ha petey fie’ejovake umi mbo’esyryty ojejava’ekuépe, maranduhai hekorysyiva rupi. Upéicha
rupi ojekuaa mba'épa omba’ apo hesekuéra ojetavy’6vo ofiandugui mbo’ehara reko ijehekuéra, omokyre’yva
chupekuéra ofiemoarandu ha omohu’a hagua imbo’esyryty, oflandu katupyry ofiemoarandu ha omohu’a hagua hikuai
imbo’esyryty, ofiefiandu jeroviape omohu’ataha ha ofiemoaranduvetaha pe katupyrytype. Toguereko petei mba’apo
renda ha petei mohembykuaa mantegua ha’e mba’e oikéva hesekuéra; ha ojehechakuaa ndaiporiha fiemokyre’y
tembiapokuaa sambyhy

Ne’ & ojepuruvéva: Kuaaha’a aporekokuéra, Tekombo’e mbohovéi, Mbo’e aporekokuaa.
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Abstract: This paper deals with the choice of teaching career in the Faculty of Humanities, Social Sciences and
Guarani Culture of the National University of Itapua, Natalio Campus. Specifically, the study was carried out with 52
students of the second year of said career and 5 dropouts from different courses. The study was conducted on the
internal and external factors that influence the decision to choose the Bachelor's Degree in Education Sciences. A
questionnaire was applied to the students of the second year and an interview to the dropouts of the career, through
online forms. It was possible to determine that most of the students have a vocation for teaching, are motivated to
continue and finish their studies, feel convinced, and are able to finish and continue studying for the competition.
Having a job opportunity and therefore economic stability are variables that have an impact; and there is a perceived

lack of motivational and vocational orientation.

Keywords: internal factors, external factors, choice.
Introduccion

La presente investigacion contempla el abordaje
sobre la eleccion de la carrera de Licenciatura en
Ciencias de la Educacién en la Universidad
Nacional de Itaptia sede Natalio, especificamente
en la Facultad de Humanidades, Ciencias Sociales
y Cultura Guarani, ano 2022, la institucién se
encuentra en la ciudad de Virgen de Fatima,
distrito de Natalio, departamento de Itapua,
Paraguay,. El proposito de este trabajo fue estudiar
la decision que realizan los jovenes al elegir
estudiar la carrera docente, viendo la fuerza de los
factores internos que son, la capacidad, la vocacion
docente y la orientacion motivacional y, por otro
lado, la influencia de los factores externos; que son
el entorno familiar y sociocultural; es decir, como
ejerce la presion del entorno en este caso, la
orientacion vocacional y la salida laboral y/o la
estabilidad econdmica, analizando de qué manera
interactian 'y controlan estos factores el
comportamiento de los estudiantes involucrados.

Alcos (2016), considera que el factor, de un
modo amplio, es la causa a partir de una relacion
de elementos. En el diccionario de la Real

Academia Espafiola (2014) la palabra factor
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consiste en el aspecto o causa que interactia
realizando una estrecha relacion. Factores, son los
distintos aspectos, individuos, realidades, metas
trazadas que el alumno encuentra, como incidente,
que pudo incidir en la seleccion de la carrera
profesional.

“La profesion docente parece estar siendo
elegida por descarte; es decir, por no tener nota
adecuada para entrar en otras opciones o como via
de acceso a otras opciones por los estudiantes con
mejores resultados” (Hung, et al, 2017, p.34).
Estas cuestiones motivaron este estudio y otros
aspectos, como la falta de mas opciones en los
estudios superiores, por la accesibilidad, la falta de
oportunidad laboral, la carencia de una buena
orientacion hacia la carrera y en muchas ocasiones,
que el estudiante se encuentra con la carrera
equivocada, no puede continuar, abandona la
carrera docente con un estado emocional de
tristeza, frustracion, a la vez incurre a una pérdida
de tiempo sin poder sentirse realizado.

En la actualidad, las instituciones del nivel
superior ofrecen carreras de distinta indole; entre
ellas, la carrera docente que brinda la Universidad

Nacional de Itapua a través de la Licenciatura en
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Ciencias de la Educacion. Esta institucion se
caracteriza por realizar la formacion de las
personas de una manera competente a fin de
garantizar la calidad educativa en sus estudiantes;
por ende, la formacion de estudiantes y mejores
personas con servicios calificados en la sociedad,
es parte de las exigencias de la carrera docente.

La libre eleccion de una carrera profesional es
para el individuo una de las tareas mas
complicadas de su vida, ya que de la buena
decision dependera que se pueda convertir en un
profesional exitoso en la labor que desempefie. El
resultado sera una meta alcanzada; pocos
entendemos que al decidir estudiar una carrera no
solamente se estd eligiendo un tipo de estudio o
curso, sino también, de alguna manera,
determinamos un estilo y manera de vida, asi como
la satisfaccion de las futuras necesidades (Alcos,
2016, p.3).

Segun Hung, Gratacos y Valencia (2017), la
educacion ejerce un propdsito clave en cuanto a las
interacciones; promueve la economia con el
avance de un determinado pais y ante la situacion
mundial de crisis supone la construccion del
plantel de recursos humanos. Por lo tanto, para dar
énfasis a la calidad educativa se precisa reconocer
la funcion de los docentes como el eslabon
principal en la mejora educativa. Hace mencion a
la forma de estructurar e implantar carreras
orientadas a mejorar la profesion del profesorado e

influenciar para captar buenos aspirantes.
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Alcos (2016) estudid los componentes que
afectan en las decisiones tomadas para optar por la
formacion de los educandos de la facultad de
educacion en la universidad de Huancavelica Pert.
El trabajo se realizo a través de un cuestionario de
36 interrogantes con alternativas restrictivas,
teniendo una poblacion de 82 alumnos. Cortes,
(2020), realizaron una

Vargas & Vargas

investigacion  para  abordar los  factores
determinantes que motivan a los educandos para
elegir la carrera de trabajo social de la universidad
San Francisco Xavier desde la perspectiva
intrinseca y extrinseca, que abarca puntos como:
novedad, afiliacién, prestigio, logro individual,
vocacion y valor social; también, la condicion
econdmica; como muestra representativa se tomo
306 estudiantes y como instrumentos de
recopilacion de evidencias se ha aplicado el
cuestionario de motivacion para  estudiar
psicologia, validado por expertos. Los aspectos
motivacionales evaluados estan integrados por 35
items en formato Likert, siendo el nivel de
confiabilidad 0,784 del alfa de Cronbach. EI
resultado obtenido menciona una representatividad
significativa de los factores motivacionales hacia
la eleccion de la carrera, siendo poder y prestigio
de 4,83, luego valoracion social 4,17 y con un
menor margen se ha proyectado los componentes
externos como los amigos y la familia, pudiendo
ser aplicado la evaluacion de chi cuadrada indica
una conexion de las variables, aspectos intrinsecos

y extrinsecos; el resultado fue favorable hacia los

(OMOM
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factores intrinsecos con respecto a los factores
extrinsecos.

Sobre estos antecedentes, se buscod determinar
la influencia de los factores internos y externos
para la eleccién de la carrera de Licenciatura en
Ciencias de la Educaciéon en la Facultad de
Humanidades, Ciencias Sociales y Cultura Guarani
en la Universidad Nacional de Itaptia, Sede
Natalio, afio 2022. Entre los objetivos especificos,
se busco identificar la incidencia de la capacidad,
la vocacion docente y la orientacidon motivacional
en los estudiantes en la decision de cursar la
carrera de Licenciatura en Ciencias de la
Educacion; identificar la influencia del entorno
familiar y/o sociocultural, orientacion vocacional y
la salida laboral en los estudiantes sobre Ia
eleccion de la carrera de Ciencias de la Educacion;
y, describir la relacion de los factores internos y
externos de los estudiantes, en la eleccion de la

Carrera.

Materiales y Métodos

Fue enfocada la investigacion respecto a la
eleccion de la Carrera de Licenciatura en Ciencias
de Educacion de la Facultad de Humanidades,
la

La

Ciencias Sociales y Cultura Guarani

de Sede.

en
Universidad Nacional Itaptia
institucion se encuentra en el distrito de Natalio
precisamente en el Km. 10, ciudad Virgen de
Fatima, departamento de Itapua.

La investigacion se enmarca en la ruta mixta, a

fin de cuantificar objetivamente los caracteres o
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variables de la realidad del contexto y también

inferir subjetivamente las categorias de los
fenomenos con una tendencia cualitativa, “que
implica un conjunto de procesos de recoleccion,
andlisis y vinculacion de datos cuantitativos y
cualitativos en un mismo estudio o una serie de
investigaciones para responder a un planteamiento
del problema” (Hernandez-Sampieri & Mendoza,
2018, p. 610).

El disefio de la investigacion ha sido explicativo
secuencial, pues se trabajé previamente con la
cuantificacion de datos y luego para complementar
y profundizar el estudio se recurrié al enfoque
cualitativo. Se pudo describir objetivamente los
acontecimientos cuantificables de los estudiantes
del segundo curso de la carrera de Licenciatura en
Ciencias de la Educacion y los fenomenoldgicos
de los desertores de dicha carrera, de manera
subjetiva para concretar el disefio explicativo
secuencial (Hernandez-Sampieri & Mendoza,
2018, p. 634).

Como poblacion de estudio, se ha considerado
52 estudiantes y 20 desertores del 2° curso de la
de la

carrera de Licenciatura en Ciencias

Educacion de la Facultad de Humanidades,
Ciencias Sociales y Cultura Guarani sede Natalio.

El procedimiento de muestreo fue no
probabilistico o intencional, sobre 42 alumnos del
segundo curso del afio 2022, para la recoleccion de
El sistema de muestreo

datos cuantitativos.

también fue intencional para los datos cualitativos;

de la unidad de analisis que son los alumnos que

(OMOM
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han abandonado la carrera, se tomo
intencionalmente como muestra cualitativa a 5
desertores del segundo curso de la carrera. Segin
Hernandez- Sampieri & Mendoza (2018), la
muestra es un subgrupo de la poblacion de estudio,
del cual se recaban los datos, siendo
representativo, luego para inferir y expandir el
conocimiento cientifico.

La primera técnica que se aplicd ha sido la
encuesta a los estudiantes a través de la guia de
preguntas abiertas y cerradas o cuestionario mixto
en linea, cuyo instrumento de aplicaciéon se
desarroll6 a través del formulario google. “Es una
técnica que permite realizar un estudio descriptivo
transversal a través de un cuestionario que puede
contener preguntas abiertas, cerradas o ambas”
(Hernandez-Sampieri & Mendoza, 2018, p.254).

Por el otro lado se aplic6 la técnica de la
entrevista para aquellos alumnos que han dejado
de estudiar en la misma carrera, siendo el
instrumento ejecutado la guia de preguntas para los
participantes, considerando que la técnica de
entrevista es “Una reunidon para conversar e
intercambiar informacién entre una persona (el
entrevistador) y otra (el entrevistado). En la
entrevista, a través de las preguntas y respuestas se
logra una comunicacion y la construccion conjunta
de significados respecto a un tema” (Janesick,
1998 como se citd en Hernandez-Sampieri &
Mendoza, 2018, p.449).

Para tales acciones los instrumentos fueron

validados por tres expertos profesionales. Se ha
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sugerido ajustar la cuestion de precision de los
items antes de proceder con la aplicacion de los
instrumentos que son la encuesta y la entrevista. Se
solicitd los permisos correspondientes para la
realizacion del trabajo de campo; asi también, para
la aplicacion de los instrumentos, se ha solicitado
el consentimiento de cada participante, explicando
los objetivos de la investigacion y resaltando la
confidencialidad de los datos proporcionados.

En cuanto a la recoleccion de datos, se organizé
el cuestionario de preguntas de forma mixta
(cerradas y abiertas), a través del formulario
google, luego fue aplicado en linea, pero, de
manera presencial a los estudiantes del 2° curso de
la carrera de Licenciatura en Ciencias de la
la Facultad de Humanidades,

de la

Educacién de
Ciencias Sociales y Cultura Guarani
Universidad Nacional de Itaptia Sede Natalio. Asi
también, la misma herramienta se ha utilizado para
entrevistar a los desertores de la carrera, siendo la
aplicacion en linea y a distancia, recabando los
datos a través de la guia de preguntas
semiestructuradas, respecto a las vivencias o
experiencias en cuanto al abandono de sus estudios
de la carrera docente.

Los datos cuantitativos se han procesado
aplicado los recursos del software que permitid
tabular y ordenar rigurosamente los elementos, a
través del Excel y formulario Google, a fin de
cuantificar y representar las respuestas por medio
de graficos y para el procesamiento de datos

cualitativo se ha realizado la inferencia manual de

(OMOM
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las respuestas, sin la ayuda del software.

En esta seccion se ha tomado como parametro
de estudio los resultados que estiman las variables
a través del procesador digital a fin de analizar
conforme a los objetivos y el soporte teodrico
sistematizado, los graficos segin los resultados
que fueron arrojados. Esto permite medir reflexiva
y objetivamente la presencia y prevalencia de los
factores que influyen en la decision de los jovenes.
También se estuvo analizando los fendmenos con
una inferencia subjetiva para poder contrastar con
los objetos ya estudiados y sacar una reflexion mas
minuciosa y profunda.

Resultados y Discusion

Incidencia de la capacidad, la vocacion docente
v la orientacion motivacional en los estudiantes en
la decision de cursar la carrera de Licenciatura en
Ciencias de la Educacion.

La mayoria de los estudiantes que estan
cursando la carrera actualmente son jovenes y
también los que han abandonado la carrera. Acos
(2016), afirma que la capacidad es una serie de
factores en cuanto a recursos, competencia,
confiscado con el conocimiento de las nociones
que posee el alumno para desenvolverse en una
actividad determinada.

Respecto al objetivo propuesto analizando la
primera variable que es la capacidad, la mayoria de
los estudiantes se sienten capaces de continuar y
terminar la carrera; inclusive, desean reforzar su

educacidon para convertirse en profesionales

competentes en el futuro.
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Alcos (2016), expresa que varias personas no se

identifican a si mismas; es una de las
problematicas que atraviesan los jovenes hoy en
dia y repercute directamente en el individuo el
poder elegir con una decision asertiva, pudiendo
ser una carrera o profesion que estaria marcando su
destino, incorporandose con su desempeiio en la
sociedad.

En este sentido, la mayoria de los individuos
investigados a través de la encuesta, que estan
regularmente en el segundo curso de la carrera de
Licenciatura en Ciencias de la Educacion,
contradicen lo que afirma la teoria. Por otro lado,
pocos estudiantes han expresado que ven un poco
dificil llegar a culminar la carrera; quiere decir,
que no se sienten seguros y entusiasmados con
tendencia al abandono. Se puede considerar que es
alarmante porque puede despertar en cualquier
momento a la vez incidir negativamente en otros
compafieros; también la entrevista detalla la
realidad, corroborando la version del autor, el
abandono por algiin motivo de la carrera y en este
caso una de la entrevistada afirma que no se siente
capaz o con la vocacion para ser docente; ella no
percibe en si misma esa cualidad, alega que si le
gustaria estudiar nuevamente pero ya seria otra
carrera.

Villafuerte (2019) menciona que la vocacion es
la inspiracion de cubrir una carencia, siendo un
llamado de atencion, que cada ser lo siente y lo
percibe conforme a su forma de ser, es una fuerza,

una urgencia, una falta de algo, que todavia no

(OMOM
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pudo ser satisfecha; se entiende que es una fuerza
de atracciéon hacia algo bueno y no es un
compromiso que cumplirla porque si es asi, se
estaria hablando de la profesion o del trabajo que
se asume para obedecer y cumplir.

En cuanto a la vocacion docente, muchos
coinciden con el autor; afirman que si poseen una
vocacion hacia la carrera; otros con algunas dudas,
pero, creen que si, en algunas ocasiones tienen una
vocacion hacia la carrera en curso. Sin embargo,
uno de los educandos que ha abandonado su
estudio superior, afirma que no tiene vocacion.

Respecto a la orientacion motivacional, han
recibido pero no lo suficiente, pues también los
desertores de la carrera alegan lo mismo. Entonces
faltaria ver y trabajar esta parte con los demas
jovenes antes y durante la carrera en curso. Segun
Alcos (2016), los alumnos constantemente
requieren de elementos motivadores para que
puedan efectuar eficientemente las multiples
actividades que se presentan en los momentos
didacticos o de aprendizajes. La motivacion puede
surgir de uno mismo o puede ser propuesta o
persuadida del ambiente, puesto que al decidir
discriminar, la direccion de la motivacion depende
exclusivamente del individuo. Esto causard el
entusiasmo de realizar las actividades con la
libertad de construir su propio aprendizaje.

La mayoria de los estudiantes expresan que
poseen una motivacion intrinseca; es decir son mas

los alumnos que sienten ser docentes, que les nace

desde su interior; los estudiantes creen que tienen
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una motivacion extrinseca, o sea, les han motivado
los aconteceres del entorno; existen educandos que
se sienten motivados de las dos maneras: intrinseca
y extrinsecamente. Mientras que una persona se
siente desmotivada, no le sucede ninguna de las
dos motivaciones anteriores.

Influencia  del  entorno  familiar  y/o
sociocultural, orientacion vocacional y la salida
laboral en los estudiantes sobre la eleccion de la
carrera de Ciencias de la Educacion.

La oportunidad para optar por una carrera de
educacion superior se da para las personas, justo
en el momento en que estan desarrollando su
propia personalidad. Por eso muchas veces se torna
dificil tomar tal decision y eleccion; por el estado
fragil o vulnerable que atraviesan en el momento,
la mayoria de los jovenes, ante la carga que ejerce
la sociedad (Alcos, 2016).

Respecto a la influencia del entorno, sea
familiar y/o sociocultural, esta variable incidi6 en
muy pocas personas para estar cursando su carrera
actual; la mayoria de los encuestados menciona
haber decidido por sus propias convicciones.

Alcos (2016) afirma que la orientacion
vocacional es un factor que consiste en una guia
asertiva para el estudiante a fin de conocerse a si
mismo, el entorno laboral, y que se forme a través
de la carrera conforme a sus capacidades, intereses
y caracteristicas de su propia personalidad, viendo
las oportunidades de la formacion universitaria y

de salida laboral vigente.
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En cuanto a la orientacion vocacional, la
mayoria de los estudiantes que pertenece al
segundo curso de la carrera presume que no ha
recibido una orientacién vocacional, un grupo
haberse orientado

menor menciona

vocacionalmente en algunas ocasiones; no
obstante, el resto de los estudiantes afirma haber
recibido una orientacion vocacional que les ayudo
a realizar una eleccion asertiva sobre su estudio
superior que esta cursando.

Se nota significativamente la falta de una buena
orientacion vocacional en los estudiantes;
especificamente durante su educacion media,
porque es en ese momento donde ellos ya deberian
de tener un panorama claro para optar por una
carrera superior en el futuro y a la vez consolidar
la carrera electa con la orientaciéon vocacional al
inicio del estudio universitario; cuestion que es
clave segun Alcos (2016), para la decision y
eleccion correcta de la carrera.

Los estudiantes eligen la carrera docente porque
pensaron que encontrarian una salida laboral,
también se ven influenciados por el contexto
familiar social y cultural (Alcos, 2016).

La tercera variable consiste en la salida laboral.
Una cantidad muy significativa de estudiantes
encuestados mencionaron que han optado por la
carrera de Licenciatura en Ciencias de la
Educacion porque piensan que a través de eso
llegardn a conseguir una buena salida y estabilidad

laboral y/o econdémica; ademas, alegan que estan
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cursando la carrera por la accesibilidad para el
ingreso y permanencia en la universidad.

La relacion de los factores internos y externos
de los estudiantes en la eleccion de la carrera.

Los factores internos y externos mas resaltantes
en cuanto a la eleccion de la carrera son: la
vocacion docente, la capacidad (internos); por otro
lado, la salida laboral y la orientaciéon vocacional
(externos). La mayoria de los estudiantes del
segundo curso sienten tener la motivacion tanto la
intrinseca y la extrinseca; la mayoria expresa estar
en la carrera por conviccidén propia y no por
influencia sociocultural o familiar; sienten que
estan inspirados para ensefarles a los nifios y
jovenes; hacen el sacrificio de oportunidad por las
ganas de ser maestros, estan conforme con la
carrera, piensan culminar y ser competentes. Les
mueve tener una salida laboral y estabilidad
econdmica y aseguran que estan ahi porque la
carrera es accesible.

Alcos (2016), reconoce que en la eleccion de las
carreras superiores existen dos grandes grupos de
factores que determinan en la decision por la
carrera del tercer nivel. Por un lado estdn los
factores internos, conceptualizados como los que
vinculan con la persona misma y determina su
forma de ser individualmente. Mientras que los
factores externos son los elementos que se situan
en el medio en que se forma el discente,
respondiendo a un sistema, sean, sociales,

econdmicos y culturales; ellos son, la familia y los

amigos, entre otros.
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Sobre este punto, algunos estudiantes que
decidieron dejar su estudio argumentan que el
motivo es la falta de oportunidad para permanecer
en la carrera, falta enfatizar en los alumnos del
colegio la orientacion vocacional y motivacional.
Algunos desertores desean retomar la carrera, sin
embargo, otro, ya se ha reincorporado este afo y
una ex alumna se siente que no naci6 para ser
educadora, lo que indica que se equivoco respecto
a la decision y eleccidon de su carrera, que en su
caso, le implicd una pérdida de tiempo y también
en lo econdmico.

Conclusion

Los estudiantes del segundo curso de la carrera
de Ciencias de la Educacién, si fueron
influenciados significativamente por la mayoria de
los factores internos y externos. En los aspectos
internos se pudo distinguir que estan motivados de
manera intrinseca; muchos de ellos sienten que
tienen una vocacion hacia la docencia; pocas
personas, tanto estudiantes como desertores, se dan
cuenta de que no cuentan con ese don; la mayoria
manifiesta que tiene la capacidad para culminar
sus estudios; casi todos los estudiantes estan
convencidos de su carrera y su continuidad. Se
nota la falta de orientacion motivacional en el
grupo.

En los aspectos externos casi no hubo influencia
familiar y/o sociocultural para elegir su carrera;
mas bien, la mayoria opt6 por la carrera docente

porque percibe que van a encontrar una salida

laboral y/o estabilidad econémica.
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La carencia de wuna buena orientacion
vocacional entre la mayoria de los estudiantes
cuando estaban realizando su nivel medio es un
factor a tener en cuenta. Muchos de ellos estan
motivados extrinsecamente; sin embargo, hubo
una persona que no tuvo una motivacion hacia la
carrera en el grupo. También, se pudo detectar que
eligen la carrera por la accesibilidad en el estudio.
Varios de los alumnos desean cursar otra carrera
docente para ampliar su competencia. La mayoria
de los jovenes universitarios de la carrera de
Licenciatura en Ciencias de la Educacion fueron y
siguen siendo alumnos buenos académicamente.

Se puede afirmar que el grupo ya esta
consolidado sobre su propdsito académico; no
obstante, no se debe dejar pasar desapercibido que
existen algunos alumnos que se encuentran en
situacion vulnerable en cuanto a la permanencia y
otros que ya han abandonado sus estudios por
motivos de accesibilidad, cuestiones de salud,
problemas familiares, falta de oportunidad,
carencia de vocacion docente. Y, por otro lado, los
factores que faltaria mejorar son las necesidades de
impartir con anterioridad una buena orientacion

motivacional y vocacional.
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Resumen: La investigacion abordd la problematica relacionada con la instruccion indigena y la necesidad de
fomentar programas orientados a posibilitar que la poblacion originaria pueda tener mayor participacion en su medio
sociocultural y en la sociedad. El objetivo general estuvo centrado en describir los factores que inciden en la insercion
de los estudiantes indigenas en el nivel superior del sistema educativo en el departamento de Itapua en el afio 2021. La
metodologia utilizada fue la mixta; el tipo de investigacion utilizado fue de nivel descriptivo. Se aplicé un disefio no
experimental y especificamente transeccional. Los datos se recopilaron entre el primer y segundo semestres del afio
2021. La recoleccion de datos fue mediante entrevistas y cuestionarios. Los resultados arrojaron que es necesaria la
implementacion de reformas educativas que faciliten la insercién de los estudiantes indigenas en el nivel superior, ya
que en algin momento de su formacién sufrieron algun tipo de discriminacion, por lo que es poco comdn que un
estudiante indigena se ingrese a la universidad.

Palabras clave: instruccion, indigenas, estudiantes.

Nemombyky: Kova ko tembiapo omoha’d pe hasa asy oiko moaranduha tetdygua ndive ha kotevé ofiemotenonde
jejapord ikatu hagua tavéa ypygua oreko hetave marandu jojapy ha arandukuaa jere. Ko jehypytyrd ha’e mombe’uanga
hagua mba’ére temimbo’e ypykuéra rehegua oike yvatekue pe pordve ohekombo’ekuaava tetd vore Itapta rehegua ary
2021 pe. Ojehupyty hagua ko jehupytyrd ojepuru fiemoha’a techakuaa cualitativo ha cuantitativo rupi, pe jetypeka
jehapytype ojepuru pe mombe’uanga, ko tembiapo ojejapo peteiha potei jasykue ha mok®iha potei jasykue ary 2021
pe, ha ohehupyty fiemongeta ha fiemongeta aty tetdygua temimbo’ekuéra rupive. Umi mba’apokue imbaretéveva
oipytyvd pe omofiepyril, fiemyatyrd hekombo’ekuadva opytyvd hagua tetdygua temimbo’ekuéra oike yvatekue poréve
pe. Opakuevo jahecha mba’efiongatu ha’e upe mba’e guasu, oguereko jokuaa tekombo’e ha fiakdrapu’a marandu
jojapy ha arandukuaa jere.

Ne’ & ojepuruvéva: tekombo’e, tetiygua, jojapy, temimbo’e
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Abstract: The research addressed the problems related to indigenous education and the need to promote programs
aimed at enabling the indigenous population to have greater participation in their sociocultural environment and in
society. The general objective was focused on describing the factors that affect the insertion of indigenous students in
the higher level of the educational system in the department of ItapUa in the year 2021. The methodology used was
mixed; the type of research used was descriptive. A non-experimental and specifically transectional design was
applied. The data were collected between the first and second semesters of the year 2021. Data collection was through
interviews and questionnaires. The results showed that it is necessary to implement educational reforms that facilitate
the insertion of indigenous students in higher education, since at some point in their education they suffered some type
of discrimination, so it is uncommon for an indigenous student to enter university.

Keywords:instruction,indigenous,students.

Introduccion

La educacién formal de los pueblos originarios
en nuestro pais sigue teniendo un indice bajo en
comparacion a la educacion de los no indigenas y
desde esta situacién surge la necesidad de
investigar sobre dicha cuestion.

En el departamento de Itapua, la educacion
indigena tuvo sus inicios hace aproximadamente
20 afios con la creacion de instituciones educativas
en las comunidades indigenas, dando un gran salto
para lograr la alfabetizacion de nifios y jovenes.
(Zuiderwyk de Palacios & Czeraniuk, 2020)

Se buscd describir las problematicas por las que
pasan los pueblos originarios e identificar a las
organizaciones que los ayudan para que el nivel de
escolaridad de nifios y jévenes indigenas sea
mayor. Se intent6 identificar las causas por las que
el indice baja considerablemente cuando se trata de
educacion superior, y por qué muy pocos tienen
acceso al nivel. El objetivo general de la
investigacion fue describir los factores que inciden
para la insercion de los estudiantes indigenas en el
nivel superior del Sistema Educativo en el
Departamento de Itapta en el afio 2021; vy, los

especificos: conocer la problematica del acceso a
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la educacion y la alfabetizacién de los pueblos
indigenas; identificar los factores que inciden para
la desercion en la educacion formal en el nivel
superior y, determinar las dificultades que se
presenta para los estudiantes indigenas en la
educacion formal en el nivel superior.

Materiales y Métodos

La metodologia utilizada para esta investigacion

fue la mixta, ya que se recopilaron datos
cuantitativos y cualitativos que fueron utilizados
en el andlisis y posterior discusion.

Para la recoleccion de datos cuantitativos se
utilizé el cuestionario a estudiantes indigenas que
se encuentran cursando sus estudios y se aplicaron
de forma virtual mediante las herramientas de
Google forms y WhatsApp.

Luego se recolectaron los datos cualitativos
mediante la entrevista con el profesional indigena
egresado. Esta fue llevada a cabo de forma
presencial, en un ambiente natural sin incidir en
ninguna respuesta.

Resultados y Discusion

Los resultados arrojaron que es necesaria la

implementacion de reformas educativas

y [©mom
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faciliten la insercion de los estudiantes indigenas
en el nivel superior, consecuente con lo planteado
por Ramirez Castafieda (2007), “nunca ha sido
planeada la educaciéon indigena autonomamente
por los propios interesados, éstos se limitan a la
educacion informal de sus miembros por carecer
de los recursos para crear una infraestructura
escolar” (pag. 78)

Otra barrera recurrente es que algunos de los
estudiantes tienen que enfrentar a sus familiares
para poder seguir estudiando, ya que en algunas
comunidades no valoran la formacién, creen que es
una pérdida de tiempo y se muestran reacios a
apoyar a los integrantes que si quieren seguir
capacitandose.

También en algin momento de su formacion
sufrieron algun tipo de discriminacion, ya que es
poco comun que un estudiante indigena formara
parte de la universidad y es por eso que actos de
discriminacién eran frecuentes y comunes. Estos
resultados son consistentes con Maldonado
Alvarado (2016), quien defini6 que, “un estado
plural impediria, por lo tanto, cualquier
supeditacion o discriminacién de un grupo social a
otro. Tendria que asegurar la equidad a toda
minoria étnica, pero también religiosa, racial o de
preferencia sexual” (pag. 51)

En muchos casos, estos actos racistas provienen
de no saber cémo tratar a un nativo, lo mismo que
puede suceder con una persona discapacitada o que
tenga alguna capacidad diferente a lo que se suele

considerar normal.
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Conclusion

Preferentemente son los factores econdmicos
los que inciden en los estudiantes; ya que tienen
relacion directa con el proceso de alfabetizacion y
el desarrollo social y econémico de los mismos.

Sobre la desercion de los estudiantes indigenas
en la educacién superior, los alumnos se
encuentran bastantes rezagados para lograr obtener
servicios de apoyo en las instituciones al no estar
familiarizados con el entorno universitario, lo que
hace que en muchas ocasiones deserten por una
falta de adaptacion a ese nuevo entorno.

Las dificultades que se presenta para los
estudiantes en el nivel superior son varias; se
puede citar a la falta de politicas que fomenten
seguir estudiando después de terminar el nivel
bésico, pudiendo ser estas: becas o programas de
incentivos, que incluso les asegure una pasantia
remunerada o un trabajo estable al terminar sus
estudios. Deben tener un acompafiamiento integral
durante toda la carrera, que les asegure llevar y
desarrollar todo lo aprendido en su propia

comunidad.
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Resumen: Uno de los principales problemas que pueden surgir en el proceso educativo de nifios con Sindrome de
Down en instituciones nacionales es la falta de estimulacion temprana, debido a las dificultades que presentan en el
procesamiento de la informacidn, tanto en la recepcion como en su aplicacion a situaciones concretas. El presente
estudio aborda la estimulacion temprana en el proceso de ensefianza-aprendizaje, con el objetivo principal de analizar
la incidencia de la estimulacion temprana en nifios con Sindrome de Down en un Centro Educativo Especial en la
ciudad de Encarnacion. La metodologia utilizada en este estudio es de enfoque cualitativo. Se realizd una entrevista al
profesional de Estimulaciéon Temprana y se llevo a cabo la observacion de los alumnos y profesionales. Los resultados
destacaron las habilidades desarrolladas a través de distintas actividades de estimulacion y los beneficios obtenidos
con dichas actividades. La conclusion principal fue que la estimulacion temprana a través de soportes visuales,
auditivos y sensoriales influye positivamente en el proceso de ensefianza y aprendizaje de nifios con sindrome de
Down, al fortalecer su desarrollo desde temprana edad y a través de estimulacion de diversas areas. Trabajando en un
equipo interdisciplinario conformado por fisioteraputas, psicopedagogos, psic6logos y fonoaudiologos desde los
primeros afios de vida y abordando diversas areas, se fortalece un resultado positivo en su desarrollo.

Palabras clave: instruccién, indigenas, estudiantes.

Nemombyky: Tekombo’e peteiteime pe aporape tembikuaaty — fiemoarandu guard. Apafiudi tuichavéva apytépe
ikativa ojeguereko pe aporape tembikuaaty — fiemoarandiupe mitdnguéra sindrome de Downndi mbo’ehaokuérape
flane retimegua ha’e pe fiekotevE pytyvd voigui, pe jepyhy ha fieme’€ @ mba’e afietéva péva guive osé pe apafiudi
kuaapyre ojekundahagui, ko rupi ojereko pe fiekotevé pytyvd voigui mitdnguéra sindrome de Downndi ikatu hagua
ojehupyty pe jekakuaave aporape tembikuaaty —fiemoarandipe. Ko kundahape ombopypyte pe pytyvd voi pe aporape
tembikuaaty—fiemoarandu, katupyryrd tenondeguaite ramo kuaaha’adgui ha’e pe fichesa’yjo pe mbaéicha ojoja pe
pytyvd’voi mitanguéra sindrome de Downndi petei Tenda. Pe tapererokuaaty ojepurava ha’ekuri pe mboguata chae
mba’eregui petel hupyty fiemombe’upaite ndive, tembipurukuéra ojepuruva ha’ekuri petei fie’&jovake apoharakuerape
Pytyvd voipe ha petei jesareko temimbo’ekuérape. Os€va tembiapogui ojeguereko pe paha ha’ekuri: Pe pytyvd voigui
ofiekotevé petel mba’e mba’eguasugua aporape tembikuaaty — fiemoaranddpe mitdnguéra sindrome de Downndi,
ofiemba’apord, michimi guive ha opaichagua tendakuéra ofiemombareteve petei tembiapokue ipordva ijekakuadpe.
Ipora pe aporape tembikuaaty — fiemoarandiipe mitanguéra sindrome de Downndi apytu’{i, imichime oflemongu’eve.

Ne’ & ojepuruvéva: Pytyvd voigui -Sindrome de Downndi — Tembikuaaty Nemoaranddpe
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Abstract: One of the main problems that can arise in the educational process of children with Down Syndrome in
national institutions is the lack of early stimulation, due to the difficulties they present in the processing of
information, both in reception and in its application to concrete situations. The methodology used in this study is a
qualitative approach. The present study addresses early stimulation in the teaching-learning process, with the main
objective of analyzing the incidence of early stimulation in children with Down Syndrome in a Special Educational
Center in the city of Encarnacién. An interview was conducted with the Early Stimulation professional and
observation of the students and professionals was carried out. The results highlighted the skills developed through
different stimulation activities and the benefits obtained from these activities. The main conclusion was that early
stimulation through visual, auditory and sensory support positively influences the teaching and learning process of
children with Down syndrome, by strengthening their development from an early age and through stimulation of
various areas. Working in an interdisciplinary team made up of physiotherapists, psycho pedagogues, psychologists
and psychotherapists from the first years of life and addressing various areas, a positive result in their development is

strengthened.

Keywords: early stimulation, Down syndrome, teaching-learning

Introduccion

La estimulacion temprana en los nifios con
Sindrome de Down es considerada de suma
importancia para el proceso de ensefianza-
aprendizaje, ya que la caracteristica fundamental
de esta primera etapa de la vida del nifio es la
plasticidad del sistema nervioso, del cuerpo y, por
lo tanto, la posibilidad de influir en €l logrando un
buen desarrollo bioldgico cerebral que sera la base
estructural y el fundamento del desarrollo de esta
persona.

La Estimulacion Temprana es un conjunto de
estrategias y acciones planteadas con base
cientifica, que se utilizan durante los primeros afios
de vida, con el objetivo de favorecer al maximo
progreso de las capacidades fisicas, intelectuales y
sociales de los nifios. Didacticamente, se encamina
en estimular y desarrollar las capacidades y
habilidades que muestra el nifio. La Estimulacidn

Temprana es un beneficio y una ayuda a los nifios
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con Sindrome de Down en minimizar o prevenir en
su desarrollo; también hay que tener en cuenta que
existen muchos tipos de dificultades, no todos
tienen las mismas o le afectan en el mismo grado,
pero gracias a las distintas estimulaciones se puede
conseguir una evolucion positiva (Espinoza, 2019
p40).

El objetivo general de este trabajo fue analizar
la incidencia de la estimulacion temprana en los
nifios con sindrome de Down realizado en un
Centro Educativo Especial en el proceso de
ensefianza aprendizaje vy, los objetivos especificos:
describir las actividades de estimulacion temprana
que realizan los nifios con sindrome de Down que
fortalece al proceso de enseflanza aprendizaje;
identificar los beneficios que reciben los nifios con
estimulacion temprana en un Centro Educativo
Especial para el desarrollo de sus aprendizajes;
los

especificar las estrategias utilizadas por

diferentes profesionales de estimulacion con los

y [©mom
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nifios con Sindrome de Down que fortalece el

proceso de la inclusion en las instituciones
educativas.

Materiales y Métodos

Para el desarrollo de la presente investigacion
se utilizd6 una metodologia no experimental, de
caracter cualitativo, con un alcance descriptivo. La
poblacién objeto de estudio estuvo conformada por
5 nifios de 2 a 4 afios con diagndstico de sindrome
de Down matriculados en el Centro Educativo
Especial (CENADE) de la ciudad de Encarnacion,
Paraguay. Adicionalmente, se incluyd a un
profesional de estimulacion temprana que trabaja
directamente con dichos nifios en el mencionado
centro. Dado el tamafio reducido de la poblacion
conformada por los nifios con sindrome de Down
que asisten al CENADE, en el presente estudio se
trabaj6 con toda la poblacion.

Para la obtencion de la informacion primaria se
El

entrevista abierta, que fue aplicada al profesional

utilizaron dos instrumentos. primero, una
de estimulacion temprana del CENADE, mediante
preguntas abiertas que permitieron conocer las
actividades y estrategias de estimulacion que se
implementan habitualmente con los nifios que
tienen diagnostico de sindrome de Down. Luego,
la observacion participante a través de la cual se
realizd el registro de sesiones de estimulacidn
temprana brindadas a los nifios con Sindrome de
Down. Ello posibilito la descripcion detallada de
las actividades que se desarrollan durante dichas

sesiones.
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Para la aplicacion de los instrumentos se
coordind con las autoridades del CENADE vy luego
con los profesionales. Las entrevistas se realizaron
de manera individual y la observacién se hizo por
aproximadamente una hora a cada uno de los 5
nifos.

El anélisis de datos fue de corte cualitativo, por
lo que se realizd un proceso de codificacion,
categorizacion e interpretacion de la informacion
obtenida.

Resultados y Discusion

De las entrevistas realizadas al profesional de
estimulacién temprana, se desprende que los nifios
con Sindrome de Down reciben una serie de
actividades de estimulacion multisensorial que
fortalecen el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Estas actividades incluyen diversos tipos de
soportes. Visuales, que son utilizados para trabajar
al méaximo el aprendizaje aprovechando la
memoria visual del nifio, a la vez que potencian y
estimulan de manera precoz la vision del nifio,
motivandolo a fijar su mirada en los juguetes,
desarrollar su capacidad de seguimiento visual y la
coordinacion.

Las observaciones realizadas en los nifios
corroboran el desarrollo de diferentes habilidades
en actividades grupales e individuales de
estimulacion temprana.

Sobre

temprana en los nifios con sindrome de Down,

la importancia de la estimulacion

Yamauchi, Aoki, Koike, Hanzawa, & Hashimoto

(2019) realizaron una investigacion de 48 meses

(GMOM
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con un total de 154 de poblacion en donde los
resultados de este estudio denotan que el desarrollo
motor de los nifios con Sindrome de Down; se
correlacion6 con el desarrollo cognitivo y el
lenguaje; también sugirieron que gracias a la
estimulacion temprana el logro de caminar pudo
facilitar el desarrollo cognitivo/lenguaje en nifios
con Sindrome de 18 Down.

En otra investigacion se obtuvo como resultado
una gran eficacia al aplicar la estimulacion
temprana mejorando el desarrollo psicomotor de
los nifios con Sindrome de Down en un rango de
edad de 0-3 afios, consiguieron un avance optimo
de sus destrezas motoras, cognitivas, linglisticas y
sociales, en la Unidad Educativa Especializada

“Carlos Garbay Montesdeoca” (Auquilla &
Calapucha, 2017)
Este estudio de intervencion tuvo como

resultado que gracias al programa de Estimulacion
Temprana la poblaciéon mejoré notablemente el
desarrollo motor en las areas: gruesa, fina, socio-
afectiva y lenguaje en los nifios con Sindrome de

Down de 0 a 5 afios, como lo menciona Jiménez

(2016).
Yamauchi, Aoki, Koike, Hanzawa, &
Hashimoto; Okada, Uejo, Hirano,Nishi, &

Matsuno; confirman mediante sus investigaciones
que mediante a la aplicacién de actividades de
Estimulacion Temprana se puede influir
positivamente en el proceso motriz, lenguaje y

socio-afectivo de los nifios con Sindrome de
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Down, de acuerdo con las particularidades de cada
nifio para plantear las actividades de estimulacion.

Mediante las observaciones realizadas se puede
concluir que la estimulacion temprana es de vital
importancia en los nifios con Sindrome de Down
para el proceso de ensefianza aprendizaje. Se
recomienda que la misma intervenga lo més pronto
posible ya que de este modo se puede estimular
cada una de las etapas, teniendo en cuenta que el
principal objetivo es potenciar al maximo su
desarrollo en todas las areas. “La presentacion
multidimensional de los contenidos les ayudara
también a consolidarlos, si éstos se les exponen
utilizando sonidos, imégenes y siempre que sea
posible objetos reales que puedan tocar, oler,
manipular y practicar. EIl contacto interpersonal
ellos

para adquirir conocimientos

imprescindible” (Rodriguez, 2016, p. 26).

es para

En los primeros meses de vida, el cerebro tiene
mayor plasticidad y es por eso que la estimulacion
temprana es lo mas importante para toda la vida
porque los nifios absorben méas informacion en esta
etapa. Entonces, la estimulacién temprana es
fundamental en el alumno por todos los beneficios
que a alcanzar, fisicamente,

puede llegar

cognitivamente y emocionalmente, lo que le
ayudara en su vida cotidiana, su independencia y
en su vida escolar.
La estimulacion temprana tiene maultiples
beneficios para el desarrollo personal del nifio con
Sindrome de Down como también para el proceso
de diferentes

ensefianza-aprendizaje.  Las

(GMOM
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actividades les permiten superar las dificultades de
aprendizaje del nifio, en especial en la etapa méas
importante de sus vidas ya que los ayuda a
fortalecer las areas méas debiles en su desarrollo y
aprendizaje. La estimulacion temprana puede
activar, desarrollar y beneficiar las areas basicas
necesarias de un nifio para poder realizar el
proceso de ensefianza - aprendizaje con mayor
efectividad.

Algunos efectos que Romero & Borreguero
(2014), concluyen partir de su experiencia en
trabajo de intervencion temprana en nifios con
Sindrome de Down son: “Los nifios con sindrome
de Down que han participado de un programa de
intervencion temprana de calidad tienen niveles de
desarrollo méas altos que no han seguido el
programa; algunos nifios con Sindrome de Down
alcanzan niveles de desarrollo semejantes a los de
los nifios “normales” de su misma edad.

En estos nifios no se produce el declive tipico
mostrando en los nifios con Sindrome de Down,
cuyos cocientes de desarrollo (CD) y cocientes de
inteligencia (Cl) bajan espectacularmente a partir
de los 2-3 afos” (Romero & Borreguero, 2014).

En cuanto a las estrategias utilizadas por los
diferentes profesionales de estimulacion temprana
en el CENADE con los nifios con Sindrome de
Down que fortalecen el proceso de la inclusion en
las instituciones educativas, la efectividad de los
programas de estimulacion temprana se basan en la

interaccion estrecha del equipo multidisciplinario
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en el que se encuentra incluida la familia y la
comunidad.

La ET debe ser aplicada en todos los infantes ya
que se demuestra que existe un avance
significativo tanto en nifios patolégicos como en
nifos normales, comprobando que la falta de ET

en nifios con SD conduce a un estancamiento en su

desarrollo. (Floérez, 2017, p. 101). Con los
resultados obtenidos se evidencia cémo cada
profesional utiliza diferentes estrategias de

estimulacion temprana, trabajando con equipos
multidisciplinarios. Asi, la forma las estrategias de
la estimulacion temprana ayuda al nifio al
desarrollo de distintas areas, a la vez que lo
introduce en el proceso de ensefianza aprendizaje,
ya que cada dia despierta o fortalece algo nuevo
dentro del nifio. Un nifio con sindrome de Down
requiere cuidados especiales en el desarrollo de
estas areas para lograr el proceso de ensefianza
aprendizaje, incluirlos en la sociedad a pesar de su
diferente proceso de aprendizaje es un paso mas
hacia la inclusién y educacion para todos los nifios
del pais que tienen el mismo derecho como ser
humano.

Conclusién

La Estimulacién Temprana incide de una forma
importante en el proceso de ensefianza-aprendizaje
en los nifios con Sindrome de Down, ya que
trabajando desde los primeros afios de vida y desde
diversas areas se fortalece un resultado positivo en

su desarrollo.

(GMOM
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Se concluye que la Estimulacién Temprana en
los nifios con Sindrome de Down ayuda al proceso
de ensefianza aprendizaje porque el cerebro, en la
primera infancia, tiene una mayor plasticidad. En
esta etapa, hay que aprovechar tanto su plasticidad
cerebral para trabajar al méximo su desarrollo, por
eso es fundamental el trabajo multidisciplinario
como psicopedagogos, psicologos, fonoaudidlogos
y profesionales que ayuden al aprendizaje del
alumno, ademéas de lograr el méximo desarrollo
cognitivo es fundamental que aprenda a
comunicarse y a adquirir conductas apropiadas y
habilidades sociales con los demas.

La estimulacion temprana permite desarrollar
las diferentes capacidades del nifio, asi como las
habilidades sociales y emocionales, pues son
factores que estan ligados al desarrollo cognitivo y
que luego forma parte fundamental para el proceso
de ensefianza-aprendizaje en las escuelas es
primordial posibilitar el desarrollo de todo el
potencial del nifio, como punto de partida para que
él pueda tener una actitud proactiva ante el
aprendizaje.

La Estimulacion Temprana es importante para
el proceso de ensefianza aprendizaje porque ayuda
a desarrollar al méaximo sus potencialidades de
aprendizaje a nivel motriz e intelectual y también
fortalece el desarrollo de la sensibilidad y lo
afectivo porque cuando se trata de nifios con
sindrome de Down, su aprendizaje se torna y es
especialmente

necesario para enriquecer su

personalidad y tener mayor autosatisfaccion
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personal, mejores interacciones sociales

y
autocontrol, el contacto interpersonal para adquirir

conocimientos es para ellos imprescindible en el
proceso de ensefianza-aprendizaje.

En sintesis, y a partir de los resultados
demostrados, la estimulacién temprana despliega
un desarrollado abanico de oportunidades, con

diferentes  actividades, donde el objetivo

primordial es potenciar al maximo las capacidades
del nifio para asi garantizar la inclusion al sistema
educativo regular y que la estimulacion temprana
incide favorablemente en el proceso de ensefianza-
aprendizaje.
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Resumen: El estrés es la respuesta a la exposicion del organismo a un dafio o una amenaza que produce una serie de
cambios fisiologicos y facilita el afrontamiento de la situaciéon o al menos la adaptacion a ella. Esta revision
sistematica tiene por objetivo identificar las diferencias psicofisioldgicas endodcrinas e inmunolodgicas entre el
trastorno de estrés postraumatico y el trastorno de estrés agudo. Para ello, se realizd una busqueda de articulos
empiricos en la base de datos SCOPUS. Fueron analizados 1000 resimenes en la primera fase de revision,
seleccionando y categorizando finalmente 13 articulos empiricos en la segunda fase. Los resultados demostraron que
el eje Hipotalamo-Pituitario-Adrenal es el responsable de generar la cascada de reacciones estresantes y tiene un
efecto inhibidor del sistema inmunitario alterando la produccion de anticuerpos.

Palabras clave: eje hipotalamo pituitario adrenal, sistema inmunoldgico, trastorno de estrés postraumatico, trastorno
de estrés agudo.

Nemombyky: Tete kane’d ha’e pe tetepy fiemoi ombohovéivo petei fiembyai térd fiembyai marandu, ojapova
opaichagua tekoambue tetére, nombohasyivo umi teko fiombohovai térd ichivehaguio ojepokuaa hese. Ko jehecha jey
jehupytyrd ha’e: Toikuaa joavy angapyrete rehegua tetepyry kotypyvogua ha mba’asy mombiaha, pe jejoko oikdva
tetekane’ & rupi, upe riregua ha tetekane’dite jokoha rupi. Upevard ojeheka haipy ojekuaahdicha rei oikova’ekue,
SCOPUS, he’ivare ofiemopyendava, ojehesa’yijokuri 1000 mombykykuéra tenda peteihape, pejehecha jeype, umiva
apytagui ojeiporavova ha ofilemohenda yvatevéva ipahape 13 jehaipyre ojeikuaareinteva pe tenda mokdihape. Umi
techapykuéra ohechauka pe jereha Hipotdlamo — Pituitario — Adrenal ha’e pe ojapova pe tetekane’d rekoandu syry ha
oguereko petel tembiapo jokopy pe mba’asy mombiaha reko omoambuivo pe tete pytyvohara apo.

Ne’ & ojepuruvéva: Jereha Hipotalamo — Pituitario — Adrenal, Mba’asymombiaha reko, Tekondyi riregua jejoko
tetekane’0 rupi, Tetekane’oite jejoko.
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Abstract: Stress is the response to exposure of the organism to harm or threat that produces a series of physiological
changes and facilitates copying or at least adaptation to the situation. This systematic review aims to identify the
endocrine and immunological psychophysiological differences between posttraumatic stress disorder and acute stress
disorder. For this purpose, a search for empirical articles was conducted in the SCOPUS database. 1000 abstracts were
analyzed in the first phase of review, finally selecting and categorizing 13 empirical articles in the second phase. The
results showed that the hypothalamic-pituitary-adrenal axis is responsible for generating the cascade of stressful
reactions and has an inhibitory effect on the immune system by altering the production of antibodies.

Keywords: hypothalamic pituitary adrenal axis, immune system, post-traumatic stress disorder, acute stress disorder.

Introduccion

Se puede definir al estrés como la percepcion de
una dificultad o incapacidad para dominar ciertas
demandas que conlleva una activacion fisiologica
y conductual, equiparando a cualquier situacion
que desborde los recursos de un individuo, como
ocurre con la ansiedad, las preocupaciones, la
irritabilidad, (Cordero, 2014).

etc. y otros,

Cléasicamente el estrés se define como una
amenaza a la homeostasis, frente a la cual el
organismo, para sobrevivir, reacciona con un gran
nimero de respuestas adaptativas que implican la
activacion del sistema nervioso simpatico y el eje
Hipotalamico-Pituitario-Adrenal (Duval,
Gonzalez, & Rabia, 2010). Selye (1955) habla de
reaccion de alarma, el estrés activa un conjunto de
reacciones que implican respuestas conductuales y
fisiologicas (neuronales, metabolicas y
neuroendocrinas) que permiten al organismo
responder al estresor de la manera mas adaptada
posible.

La vivencia de un acontecimiento traumatico es
una forma de estrés de elevada intensidad, se hace
cronica y la propia respuesta biologica acaba

siendo perjudicial para el organismo. El Trastorno

por Estrés Postraumatico (TEPT en adelante) es
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una condicion que afecta a un subgrupo de
individuos que han sufrido un evento traumatico
con la capacidad de generar cambios psicologicos
y conductuales (Guillén Burgos & Gutiérrez Ruiz,
2018). El trastorno por estrés agudo es un periodo
breve de recuerdos molestos que se produce muy
poco después de haber sido testigo o de haber
experimentado un episodio traumatico (Greist &
MD, 2014).

Feijo de Mello, Carpenter, & Lawrence (2003),
afirman que el mecanismo bioldgico principal en
la respuesta de estrés es el eje Hipotdlamo —
Pituitario — Adrenal (HPA en adelante), que esta
integrado esencialmente por (1) Tres estructuras: el
hipotdlamo, la hipofisis y la corteza de las
glandulas suprarrenales y (2) un mecanismo
hormonal que activa la funcion de estas estructuras
y que se autorregula a si mismo mediante un
mecanismo de retroalimentacion  (feed-back)
negativo. El eje se ve influido por factores como el
estrés, y regula muchas funciones del cuerpo como
por inmunidad

(Fernandez, 2014).

ejemplo la digestion y la

El eje HPA es el responsable de generar la
cascada de reacciones propias de la situacion

estresante, proceso que se realiza de la siguiente
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forma: el hipotdlamo segrega el péptido factor
liberador de corticotropina (CRH en adelante) y la
vasopresina, los cuales llegan hasta la hipofisis
que, a su vez, libera la hormona corticotropina
(ACTH en adelante), que arriba a las glandulas
suprarrenales a través del flujo sanguineo, las
cuales secretan hormonas corticoides (cortisol o la
aldosterona) que contribuyen a generar los
cambios fisiologicos asociados al estrés e influyen
el sistema alterando

sobre inmunologico,

principalmente la produccion de anticuerpos
(Bohoérquez Borda, Riveros Munévar, Londofno, &
Vinaccia, 2016).

Es importante indicar que dicha respuesta esta
encaminada a responder eficazmente al estresor y
regresar a la homeostasis en el menor tiempo
posible; por lo tanto, la respuesta al estrés esta
destinada a ser aguda o al menos limitada, lo que
resulta ser adaptativo puesto que favorece la
supervivencia del individuo en el contexto (Duval,
Gonzéalez, & Rabia, 2010). Sin embargo, dicha
respuesta de activacion neurobioquimica puede
permanecer activada de forma cronica, lo que
ocurre por ejemplo en el TEPT que es perjudicial
para la salud (Bohorquez Borda, Riveros Munévar,
Londofio, & Vinaccia, 2016).

El eje HPA y el sistema nervioso autonomo
proporcionan una ruta clave para la regulacion del
sistema inmune: los estresores pueden activar el
eje HPA y provocar la liberaciéon de hormonas

pituitarias y adrenales. De esta forma las hormonas

inducidas por emociones negativas, catecolaminas
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(adrenalina y noradrenalina), la ACTH, el cortisol,
la hormona del crecimiento y la prolactina,
inducen cambios cualitativos y cuantitativos en el
sistema inmunoldgico. Estas hormonas pueden
ejercer su efecto sobre el sistema inmunitario
porque casi todas las células del mismo tienen
receptores especificos para las hormonas del eje
HPA (Sirera Pérez, Sanchez Herndndez & Camps
Herrero, 2013).

El sistema inmunologico se compone de una red
de células, tejidos y Organos que trabajan en
conjunto para proteger al cuerpo. Las células
mencionadas son globulos blancos (leucocitos) de
dos tipos basicos, que se combinan para encontrar
y destruir las sustancias u organismos que causan
las enfermedades (Dowshen & Gavin, 2009).

Varios de los estudios han demostrado aumento
de la inmunidad celular y aumento de las
interleucinas séricas. Las citocinas son moléculas
de comunicacion intercelular producidas por una
gran variedad de tipos celulares. Sus acciones
pueden ser autocrinas, paracrinas y endocrinas. Su
mision es mediar muchas de las funciones de las
células encargadas de la inmunidad innata y
adquirida. Estan involucradas en el desarrollo,
crecimiento y activacion de las células del sistema
inmunologico y en la ejecucion de la respuesta
inflamatoria (Saavedra Ramirez, Vasquez Duque
&Gonzalez Naranjo, 2011).

Se ha afirmado que en el sistema nervioso, la
Interleucina 6 (IL-6 en adelante) es importante en
la fisiologia de la

la nocicepciéon y en

(OMOM
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fisiopatologia del dolor porque parece ser uno de
los estimulantes mas poderosos del eje HPA de los
seres humanos. El exceso de IL - 6 lleva a una
hipertrofia de las glandulas suprarrenales mediada
por el aumento en la producciéon de ACTH lo cual
resulta en un incremento del nivel plasmatico de
cortisol y, a su vez, el cortisol ejerce un control
negativo sobre la secrecion de IL-6. Asimismo, se
ha afirmado que la administracion de
hidrocortisona y dexametasona atentia la elevacion
de los niveles plasmaticos de IL-6. En el sistema
inmune, la IL - 6 promueve la diferenciacion y
maduracion de los linfocitos T y B, estimula la
produccion de inmunoglobulinas por parte de las
B, inhibe

células la secrecion de citocinas

proinflamatorias como el factor de necrosis
tumoral o (TNF-a en adelante) y la Interleucina 1
(IL-1 en adelante).

En este sentido, la IL-6 tiene acciones
antiinflamatorias y, junto con el aumento en la
produccion del cortisol, ayuda a controlar la
respuesta  inflamatoria. También induce la
liberacion del antagonista del receptor de la IL-1 y
del receptor soluble del TNF-a. Otro grupo celular
involucrado en el sistema inmunoldgico son las
células Natural Killer (NKC), también Ilamadas
asesinas naturales. Son linfocitos que eliminan de
forma espontdnea células tumorales y células
infectadas por diferentes patégenos. Desarrollan la
capacidad de matar células diana de forma natural
y dependiente de anticuerpos. Ademas, secretan

factores solubles que regulan las funciones de otras
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células del sistema inmune. Por tanto, son células
efectoras de la inmunidad natural y adquirida
(Navarro & Ruiz, 2005).

Si bien existe una gran cantidad de estudios
sobre la sintomatologia, los signos
comportamentales, la etiologia, los procesos de
intervencion y los efectos negativos en la calidad
de vida de quienes sufren el TEPT y el trastorno de
estrés agudo, muchos estudios suelen dejar de lado
e incluso ignorar los cambios que ocurren en el
nivel inmunoldgico y endocrino (Bohorquez
Borda, Riveros Munévar, Londofio, & Vinaccia,

2016). Por lo expuesto anteriormente, la presente

revision tiene por objetivo identificar las
diferencias  psicofisiologicas  endocrinas e
inmunologicas entre el trastorno de estrés

postraumatico y el trastorno de estrés agudo.

Materiales y Métodos

La primera fase de la revision se llevd a cabo
sobre 1000 resumenes de articulos empiricos
precedentes de la base de datos SCOPUS. La
muestra de la segunda fase consta de 13 articulos
seleccionados.

La busqueda inicial de articulos se efectud en la
base de datos SCOPUS, sin incluir limite temporal.
En esta primera fase se trabajo deductivamente,
utilizando las palabras clave “Eje Hipotalamo
Pituitario  Adrenal, Sistema Inmunolégico,
Trastorno de Estrés Postraumatico, Trastorno de
Estrés Agudo, Sistema Enddcrino” solicitando que
la combinacion de la busqueda estuviera presente

en el titulo del articulo, el resumen o las palabras
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las subareas.

1000
publicados entre los afios 1997 y 2019.

clave del articulo, en todas

Inicialmente se obtuvieron articulos

Para determinar los estudios relevantes para
esta revision, se utilizaron los siguientes criterios
de inclusion: (1) el estudio incluia adultos de
ambos sexos con promedio de edad de entre 18 y
60 anos; (2) las muestras contaban con grupo
experimental y grupo control (3) los articulos estén
relacionados a las subdreas de Psicologia y
Neurociencia; (4) el texto completo del articulo de
investigacion debia estar disponible en espafiol o
inglés.

En base a los criterios de inclusién, se
seleccionaron 313 articulos para su analisis de
texto completo. Teniendo en cuenta los criterios de
inclusion mencionados, fueron excluidos 227
articulos centrados en muestras clinicas, animales
y mujeres con condiciones de salud especifica (p.
ej.; victimas de abuso, embarazadas, lactancia
materna y las que utilizan anticonceptivos orales).
Al 1gual que las personas con exposicion
especifica a eventos traumaticos (p. €j.; veteranos
de guerras y militares) y estudios que involucran
especificamente a adolescentes y estudiantes de
secundaria, ya que el TEPT y el trastorno por
estrés agudo en la adolescencia estaban mas alla
del alcance de esta revision. En la figura 1 se

expone el proceso de toma de decisiones.
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Figura 1

Proceso de seleccion de articulos.

Articulos obtenidos Eliminados
en la bisqueda I:> No pertinentes
inicial. N=6387

N=1000

Cateporizacion de
resimenes

N=313

Eliminados por no
pertenecer laz
categorias de interés.
N=227

Lectura de texto
completo.

N=86

Eliminados por no
cumplir con el
promedio de edad.

=69

Anélizis de texto
completo.
N=13

Resultados y Discusion

En la Tabla 1 se muestran las conclusiones de
cuatro articulos en la fase final de la revision de la
funcion del eje HPA en el Trastorno de Estrés
Postraumatico. En dos de los estudios se menciona
un aumento de los niveles de cortisol como
consecuencia de la activacion del eje; en uno, la
reduccion de los niveles de la hormona y en otro,
los niveles de cortisol no presentan diferencias
Las de
glucocorticoides se han asociado a riesgo de

TEPT.

significativas. bajas concentraciones

La ACTH tiene como funcion principal regular
la produccién de glucocorticoides de la corteza

suprarrenal, se halla bajo el control ejercido
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conjuntamente por el hipotdlamo a través de la Fuente: Elaboracion propia de las

liberacion del CRH y por el efecto regulador de los

glucocorticoides circulantes. Existe una
heterogeneidad en la conclusion de los estudios
analizados, debido a que en uno se menciona el
aumento de ACTH y 11 - desoxicortisol y en otro
no existen diferencias significativas en los niveles
de la hormona.

En uno de los estudios se menciona un aumento
de la hormona CRH que controla la reaccioén del
estrés en conductuales,

sus componentes

emocionales y fisiologicos en el liquido
cefalorraquideo. En uno de los cuatro estudios
analizados se menciona una retroalimentacion
negativa al cortisol que suprime la formacion de la

ACTH.

Tabla 1- Eje HPA en el Trastorno de Estrés

Postraumadtico
Autor y Afio Conclusion
(Kellner,
Y?ssour1d1sb, Aumento de CRH, del liquido
Hiibnera, ,
cefalorraquideo.
Baker, & . . .
. Y bajos niveles de cortisol.
Wiedemann,
2003)
(Muhtz,
Wester,
Yassouridis,  Niveles de ACTH y cortisol, sin
Wiedemann, diferencia significativa.
& Kellner,
2008)
(Otte, y Aumento de ACTH, cortisol y 11-
otros, 2006)  desoxicortisol.
(Young & Aumento de cortisol y
Breslau, retroalimentacion negativa al
2004) cortisol.
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investigadoras.

En la Tabla 2 se puede apreciar que ambos
estudios coinciden en que la activacion del eje
HPA en el Trastorno de Estrés Agudo produce un
aumento en los niveles de cortisol. Uno de los
estudios menciona que se produce la liberacion de
Dopamina en el nucleo Estriado Ventral y
alteracion de las vias serotoninérgicas y el
hipocampo. El otro estudio menciona que existe un

aumento en los niveles de ACTH y en la presion

arterial diastélica.

Tabla 2- Eje HPA en el Trastorno de Estrés

Agudo
Autor y Ao Conclusion
Aumento de cortisol y liberacion
(Kimura,y  de dopamina en el estriado

otros, 2013)  ventral, alteracion de las vias

serotoninérgicas e hipocampo.

I(lLSeLnnartsso Aumento de los niveles de
Jonsdottir, ACTHy PAD.
2011)

Fuente: Elaboracion propia de las
investigadoras.

Con respecto al Sistema Inmunologico en el
TEPT, en la tabla 3 se muestra que en ambos
estudios analizados, el GC actua en la inmunidad
mediada por células. Uno de ellos menciona que el
GC ademas produce una reduccion en los niveles
de Neopterina, que es un rasgo marcador de TEPT.

El otro estudio menciona que existe un aumento en
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las citoquinas proinflamatorias, especialmente de
la IL — 6, por lo que se le considera como un
biomarcador potencialmente predictor del TEPT.
Por el contrario muestra una disminucioén de NKC.
Tabla 3 - Sistema Inmunologico en el Trastorno

de Estrés Postraumatico

Autor y Afio  Resultado

(Atmaca, GC, causa supresion de
Tezcan, inmunidad y produce reduccion
Kuloglu, & de Neopterina.

Onal, 2003)

(Bohorquez Aumento de citoquinas

Borda, proinflamatorias, especialmente
Riveros IL —6.

Munévar, Reduccion de GC Y NKC.
Londono, &

Vinaccia,

2016)

Fuente: Elaboracion propia de las investigadoras.

Si bien, como se muestra en la tabla 4, los cinco
estudios analizados se asocian al papel de la
inmunidad mediada por células, sin embargo, uno
de ellos menciona la reduccién de superdxido de
neutrofilos que desempefian el papel de células
presentadoras de antigeno en inmunidad adquirida,
dos de los estudios mencionan un aumento en el
numero de leucocitos en los sitios de inflamacion,
uno de los cinco estudios menciona un aumento en
los niveles de IL — 6 y de Integrina B2 en
Monocitos lo cual puede contribuir al riesgo de
inflamacién. Uno de los estudios menciona un
aumento en el FOMIN, lo cual hace que los
leucocitos sean insensibles a los efectos
antiinflamatorios de los glucocorticoides. Uno de

los estudios analizados afirma que se producen
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cambios en una serie de parametros fisiologicos,

incluido aumentos significativos en NKC.

Tabla 4 - Sistema Inmunologico en el Trastorno

otros, 2003)

de Estrés Agudo

Autor y Ao Resultado
AumentoenlallL—6¢

(Carroll, y Integrina B2, en Monocitos; lo

otros, 2011)  cual puede contribuir al riesgo
de inflamacion.

(Edwards, Aumento de FOMIN, asociado

Bosch, a una menor respuesta de

Engeland, cortisol al estrés agudo.

Cacioppo, &

Marucha,

2010)

(Khanfer, Aumento de leucocitos.

Carroll, Reduccion de superoxido de

Lord, & neutrofilos, que desempefian el

Phillips, papel de células presentadoras

2012) de antigeno en inmunidad
adquirida.

(Larson, Aumento de IFN en respuesta

Ader, & al estrés agudo.

Moynihan, Y aumento NKC.

2001)

(Redwine,y  Aumento significativo en el

namero de leucocitos en los
sitios de inflamacion.

Fuente: Elaboracion propia de las investigadoras.

Conclusion
El objetivo principal de esta revision
sistematica fue identificar las diferencias

psicofisioldgicas endocrinas € inmunoldgicas entre
el trastorno de estrés postraumatico y el trastorno
de estrés agudo.

La mayoria de los estudios analizados ponen en
caracteristicas mas

relieve que una de las

importantes que diferencia a la funcion del eje
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HPA en el TEPT y en el trastorno por estrés agudo
es el aumento de los niveles de cortisol en este
ultimo.

Sin embargo, los resultados de la presente
investigacion sugieren que bajo condiciones de
TEPT, habria una activacion exagerada del eje
HPA con un hipersecrecion de cortisol
(hipercortisolismo), mientras que algunos otros
encuentran una reduccion en la actividad
adrenocortical

Gaab, & Ehlert, 2001)

(hipocortisolismo)  (Heinrichs,

En consideracion a los resultados encontrados
se puede afirmar que en el TEPT se ha observado
una hipersecrecion de CRH similar a la encontrada
en otro tipo de situacion estresante tanto de curso
agudo o crdnico, pero paraddjicamente los niveles
de cortisol basal se han encontrado disminuidos
junto con la inhibicion del feed back negativo
sobre el eje HPA. Por tanto, el cortisol no aumenta
de modo paralelo al aumento del CRH observado y
de esa forma la disminucion de los niveles de
cortisol pudiera constituir, segin los estudios, una
alteracion especifica del TEPT.

En el TEPT el cortisol esta disminuido a
diferencia de individuos que sufren de estrés agudo
en donde los niveles de cortisol son elevados.
Ademas se ha observado una hipersupresion de la
respuesta del cortisol tras la administracion de
dexametasona en pacientes con TEPT. La
hipersupresion del cortisol podria explicarse por la
los

existencia de wuna hipersensibilidad de

receptores glucocorticoides, asi como por el
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aumento del numero de estos receptores en el
hipocampo; este aumento podria ser secundario a
la disminucion de los niveles de cortisol, aunque
también podria estar en relacion con el elevado
feed back negativo observado en este trastorno. Si
esto ultimo fuera cierto, la hipersensibilidad de los
receptores de glucocorticoides podria ser una
alteracion primaria en el TEPT. La elevacion del
feedback negativo del eje HPA y las exageradas
respuestas del cortisol a la administracion de
dexametasona han sido enfatizadas en varios
estudios y para algunos autores traduciria la
intolerancia al estrés observado en los pacientes
con TEPT.
Concentraciones  elevadas de  esteroides
suprarrenales tienen un efecto supresor sobre el
sistema inmunitario y aquellos estresores que
activan el sistema HPA pueden, potencialmente,
suprimir ciertas ventajas inmunitarias. Como el
cortisol

antagoniza un amplio espectro de

actividades inmunitarias, cabria esperar un
incremento en la actividad inmunitaria ya que
estos pacientes tienen descendidos los valores de
cortisol. Varios estudios han demostrado aumento
de la inmunidad celular y aumento de la
Interleucinas séricas. La IL-6 interviene regulando
la respuesta inmunoldgica, en la hematopoyesis y
en las reacciones de fase aguda. Tiene, a la vez,
efectos proinflamatorios y antiinflamatorios. El
TEPT sin embargo tiene como consecuencia la
activacion cronica del eje HPA. Como resultado,
los factores estresantes fisicos

pequenos 0
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psicologicos pueden traducirse en una respuesta Edwards, K., Bosch, J., Engeland, C., Cacioppo, J.,

inflamatoria mediante la liberacién de citoquinas
proinflamatorias. El trastorno de estrés agudo

puede afectar a una variedad de funciones

inmunes, a través de procesos neuroendocrinos,
tales como la activacion del eje HPA o el sistema
adrenérgico. El estrés agudo mejora la funcion

inmune mientras que el estrés cronico lo suprime..
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Resumen: La presente investigacion se realizoé con el propésito de identificar las relaciones comerciales que el
Paraguay presenta con el pais Rusia, y, en especial, las estrategias de negociacion internacional aplicables a la
exportacion de carne del Paraguay a Rusia entre los afios 2011-2021. El enfoque utilizado fue de caracter cualitativo
y el disefio de la investigacion es de tipo documental, en el cual se identifican las relaciones comerciales que el
Paraguay presenta con el pais Rusia en torno a la venta de carnicos, de forma mas especifica, carne bovina. Se
consultd bases de datos como CICCO, Google Académico, Zotero, paginas web, teniendo como principal criterio el
tema de investigacion y los objetivos propuestos. Se concluy6 sobre la importancia de que el Paraguay tenga un buen
relacionamiento con Rusia en el aspecto comercial es considerable y la buena comunicaciéon y entendimiento son
fundamentales, junto con el buen estudio de la negociacion teniendo en cuenta las estrategias rusas donde es el
método ganador-perdedor; ademas, contar con traductores e intérpretes para ambas partes de la negociacion puede
evitar malentendidos.

Palabras clave: Paraguay, Rusia, exportacion, negociacion internacional.

Nemombyky: Ko jeporeka ojekuaaukava, hérava “Estrategias de negociacion internacional aplicables a la
exportacion de carne a Rusia entre los afios 2011 — 20217, ojejapokuri hagua pe fiemu mofiondive Paraguai
ohechaukava tetd Rusia ndive. Pe fiemboguata ojepuruva’ekue ha’ékuri heko tekome’&va ha jeporeka ra’anga ha’e
henda kuatiava, upépe ojekuaa fiemu mofiondive Paraguai ohechaukava tetd Rusia ndive, so’o fiemu jerére,
poravopyréva vaka ro’o. Ipahaitépe ofieguahé mohu’ame mba’eguasuha pe Paraguai mofiondive pord oguerekova
Rusia ndive pe fiemu rekope tuicha, ha marandu a jokupyty pord ha’e pyenda mbarete, pe iemukuaa Kuaaha’a,
ojehechakuaavo pe Rusia tapereko ha’e pe tapereko ofiemotenondéva, upéicha ave oguereko katuete fie’€asahara ha
fie’ékumbyhara mokdive gotyo fiemurd ofiemboyke hagua tembiapo vai.

Ne’ & ojepuruvéva: Mba’e mondo, Vaka ro’o, Nemu rapereko ambue tetandi
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Abstract: This research was carried out with the purpose of identifying Paraguay's trade relations with Russia and,
in particular, the international negotiation strategies applicable to Paraguay's meat exports to Russia between 2011-
2021. The approach used was qualitative and the research design was documentary in nature, identifying the trade
relations that Paraguay has with Russia in the sale of meat products, specifically beef. Databases such as CICCO,
Google Scholar, Zotero and web pages were consulted, having as main criteria the research topic and the proposed
objectives. It was concluded that the importance of Paraguay having a good relationship with Russia in the
commercial aspect is considerable and good communication and understanding are fundamental, together with a good
study of the negotiation taking into account the Russian strategies where the win-lose method is used; in addition,
having translators and interpreters for both sides of the negotiation can avoid misunderstandings.

Keywords: Paraguay, Russia, export, international negotiation.

Introduccion

Dentro del campo de las Relaciones
Internacionales, la promocion de las negociaciones
e intercambios entre estados han sido temas de
estudio a lo largo del tiempo y es profundizada
desde diversos ejes, tales como la economia, la
politica, las relaciones diplomaticas, entre otras.

Dentro del sistema internacional Rusia es
considerado uno de los paises con los mercados
mas emergentes. Gracias a su vasta extension y
climas extremos, hace necesaria su apertura a
mercados internacionales para la importacion de
productos para la canasta basica, entre otros tipos
de materia prima que no son desarrollados en su
territorio.

Por su parte, el Paraguay es un pais en vias de
desarrollado enfocando su economia a la
explotacion de sus recursos, que, gracias a las
condiciones subtropicales del pais hacen aptos la
implementacion de negocios agro ganaderos,
creandose asi productos de calidad y materias
primas para exportar a varios paises de la region y
el mundo.

Asi como lo menciona el portal gubernamental

del Paraguay en tierras rusas (Embajada de la
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Republica de Paraguay ante la Federacion Rusa,
s.f.) resalta que, la Federacion de Rusia y el
Paraguay comparten los valores de la libertad y la
democracia; consideran la supremacia del Derecho
Internacional y de los principios fundamentales de
la Carta de las Naciones Unidas, organismo al que
reconocen como el mas importante del sistema
internacional para el mantenimiento de la paz y la
seguridad, cuyas bases multilaterales deben ser
fortalecidas y adecuadas a las nuevas realidades de
la politica mundial.

Desde inicios de este siglo, Paraguay y Rusia
han iniciado una etapa de acuerdos comerciales en
donde el Paraguay exporta grandes cantidades de
carne vacuna consideradas premium a nivel
mundial.

Rusia se ha convertido en wunos de los
principales mercados para la exportacion de carne
paraguaya ya que la misma es denominada como
una potencia emergente y representa el segundo
mayor importador de carne después de Chile.

““Cabe resaltar que actualmente, Paraguay
produce mucha mdas carne de la que puede

consumir y tiene una capacidad ganadera muy
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importante, la cual es 6ptima para la exportacion’’.
(Foco, La Nacion, 2021)

Teniendo en cuenta las teorias tradicionales del
comercio internacional se pudo realizar un enfoque
en el Modelo de Ventaja Comparativa de David
Ricardo que habla sobre la relatividad de los costes
y considera que el intercambio mutuamente
beneficioso es factible. Y con mayor €nfasis en el
Modelo de Heckscher-Ohlin, segun el cual los
paises se especializan en la exportaciéon de los
bienes cuya produccion es intensiva en el factor en
el que el pais es abundante.

Es por ello que, a partir del objetivo trazado, el
presente trabajo, pretende analizar las estrategias
de negociacion para la exportacion de carne del
Paraguay a Rusia entre los afios 2011-2021, asi
también cuales serian las

como estrategias

aplicables a la misma. Y, particularmente,
describir el sector ganadero en Paraguay y definir
los factores que podrian beneficiar al Paraguay en
el ambito de exportacion de carnicos a Rusia;
determinar las estrategias de negociacidon mas
adecuadas y benéficas para Paraguay de acuerdo
con la posicion que ocupa en el relacionamiento
con Rusia; y, plantear posibles mejoras de
estrategias de negociacion a las estrategias actuales
que el Paraguay posee para negociar con Rusia.

Materiales y Métodos

El trabajo contempl6 informaciones de distintas
fuentes, entre las que se pueden mencionar:
articulos de investigacion cientifica, articulos de
revistas  cientificas, asi las

como leyes
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correspondientes al tema de la investigacion. El
nivel de la investigacion es descriptivo y para su
elaboracion se emplea un enfoque cuantitativo.
Para su realizacion, se consultaron bases de datos
como CICCO, Google Académico, Zotero, paginas
web, teniendo como principal criterio el tema de
investigacion y los objetivos propuestos.

Resultados y Discusion

La produccion de carne se ha convertido en un
negocio muy rentable para el Paraguay, que en la
ultima década aument6 en mas de un 1.500%. En
2012 Paraguay exporté mdas carne que Argentina,
convirtiéndose en el tercer mayor exportador de
Sudamérica. (Smink, 2013)

Las importantes mejoras en la genética animal
han permitido el crecimiento de la produccion de
carne paraguaya, lo que genera el ingreso de la
misma a nuevos mercados, su oferta a mejores
precios e incluso posibilita la exportacion de
carnes de animales vivos. Uno de los factores mas
importantes es la cria del ganado en campos
naturales o pastos plantados, lo cual dota a los
productos céarnicos de caracteristicas particulares

en cuanto a su sabor.
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]

Elaboracion propia a partir de BBC Mundo
(2013), Jorge Ariel Veron (2015) y BID por
Angela Finez (2017) se mencionan factores que
podrian beneficiar al Paraguay en el ambito de
exportacion de cdrnicos a Rusia.

Hoy en dia la produccién nacional de carne es
mucho mayor a la capacidad de consumo interno,
aunque aun existen muchas mejoras realizables
para aumentar aun mas dicha produccion teniendo
en cuenta la sustentabilidad ecologica y la
inclusion social. A pesar de sufrir una ligera
retraccion en el hato ganadero la temporada
pasada, existe una produccién y exportacion
sostenible. Las diversas cabafias nacionales estan
cada vez mejor equipadas merced a la captacion de
la utilizacion de

nuevos conocimientos

y
tecnologia de punta en sus sistemas de produccion.
(Veron, 2015)

Ademas de ello, el Paraguay versus otros paises

del Mercosur y Sudamérica en general presenta
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menor coste en lo referido a los terrenos o tierras
dedicados a la explotacion ganadera, a su vez,
exporta el 60% de la carne producida por la
poblaciéon reducida que posee a comparacion de
los paises vecinos que, en gran mayoria la
consumen localmente por la demanda que poseen a
raiz de la densidad demografica que presentan.

Del mismo modo, pese a las condiciones
climaticas altamente hostiles, el ganado vacuno
responde satisfactoriamente ante las elevadas
temperaturas, al mismo tiempo, el Paraguay posee
un plan de vacunacidn nacional para la prevencion
de enfermedades que es promovida y ejecutada por
el mismo gobierno nacional, lo que facilita de
cierto modo la cria del ganado vacuno. Asi
también como lo menciona (Funez, 2017), el
sector ganadero ha logrado certificar cientos de
miles de cabezas de carne bovina de exportacion
100% organica. Este certificado lo exige el
mercado europeo y es un sello de calidad que abre
la puerta a nuevos mercados (...) El gobierno (de
donde?) ha jugado un rol importante en generar
inteligencia de mercado, promover la participacion
de los productores en ferias internacionales de
alimentos en Alemania, Francia, Rusia, entre otras;
y en implementar una agresiva campana de
marketing para promover la marca-pais. También
en estrechar solidas relaciones con agencias
internacionales como la Organizacién Mundial de
Sanidad (OIE) basada en Francia.

Las relaciones diplomaéticas y comerciales entre

el gobierno de Paraguay y Rusia datan sus
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primeros contactos hace mdas de siglo y medio,
pero, no fue hasta el afio 1992 que estos paises
firmaron una declaracion conjunta sobre el
establecimiento de las relaciones diplomaticas y
para el afio 2008 se instala por primera vez en el
Paraguay una embajada de Rusia lo que permitid
que las partes acerquen mas sus posiciones. Para el
afno 2009, Rusia se situdé como principal destino de
las exportaciones paraguayas bajo este régimen, ya
que en ese afio se envio a dicho pais un total de
exportacion de US$S 430,9 millones, alcanzando
una participacion del 47% del total de envios
paraguayos bajo este segmento de preferencia.
(Promesur Consulting Group, 2010, pag. 38)

Con respecto a las estrategias de negociacion
aplicables para el comercio de carnicos entre
Paraguay y Rusia, debe resaltarse las presentes
dificultades comerciales existentes por las
sanciones y la exclusion del sistema Swift el cual,
es el canal de comunicacion del mundo financiero
internacional. Actualmente coloca al gobierno ruso
en una situacion de crisis econdémica y a su vez, en
una posicion de preferencia al autoabastecimiento,
la limitacion de las importaciones y la suba de
aranceles. Paraguay obtiene importantes beneficios
en su comercio con Rusia, la carne y la soja son los
productos de mayor demanda, debido a que éste se
encuentra en crecimiento y su situacion climatica y
geografica no favorece a la produccion del sector
alimenticio. (Lopez, 2018, pag. 46)

La bascula comercial en este caso se inclina

ante el Paraguay el cual se halla en ventaja
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actualmente por presentar un clima alentador en
cuanto a inversiones y relaciones comerciales, en
cambio, Rusia se encuentra con trabas impuestas
por organismos internacionales lo que dificulta su
relaciéon comercial y diplomética con decenas de
paises. Segun lo detalla el Departamento de
Convenios Comerciales (DCC), 2020, pag. 5) del
comercio total del Paraguay con el mundo en el
2019, Rusia tiene una participacion de 3,66% del
total, este equivale al 4% aproximadamente. Para
el 2019, la Balanza Comercial de Paraguay con
respecto a Rusia fue superavitaria en US$ 479,4
millones; la marcada tendencia superavitaria se
debe a los grandes envios de carne bovina y soja
paraguaya a los mercados de Rusia. De hecho,
Rusia es el 4° pais al que mas exporta Paraguay.

Al mismo tiempo, es destacable que las
importaciones que realiza el Paraguay desde Rusia,
es notablemente reducido en comparacion a otras
importaciones de distintos paises, pero, las hechas
desde el mercado ruso resultan sumamente
importantes para el pais por ser materias primas
necesarias para la produccion agricola y otros
sectores.

Se cree prudente en la mesa de negociacion
destacar de antemano los beneficios y las ventajas
con las que cuentan ambas partes, y a su vez
establecer un amplio margen de maniobra y
flexibilidad ya que Rusia comiinmente negocia con

un estilo ganador-perdedor, en el que una parte

debe recibir menos beneficios mas que la otra.
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Otra buena estrategia consiste en presentarse a
si mismo como organizacidon y las propuestas de
negocios de la manera mas simple y sencilla
posible, teniendo como objetivo principal el dar
una buena impresion en aspectos generales, ya que
en Rusia no es bien visto presentar una cantidad
muy grande de informacién con apoyo de muchos
datos y acontecimientos.

Es por ello que, de acuerdo al ultimo objetivo
planteado, se sugiere para mejorar las estrategias
de negociacion de Paraguay ante Rusia, afin de
que logren proseguir otros negocios y acuerdos
comerciales, debe tenerse en cuenta que los rusos
son considerados habladores incontenibles, los
negociadores paraguayos pueden tomar ventaja de
ello para crear un ambiente de confianza
estableciendo una conversacion informal antes de
dar inicio a las negociaciones, dando énfasis a la
relacion que se quiere establecer sin tener tan en
cuenta los horarios establecidos, siempre y cuando
dicha conversacion no se aleje demasiado del tema
principal de la negociacion.

En ambas costumbres es comun que la toma de
decisiones se realice de manera lenta, por lo que es
muy necesario dejar en claro cada vez que sea
posible la importancia de la simplificacion de los
tramites para obtener resultados de manera mas
veloz y competitiva.

Es recomendable contar con un intérprete de
confianza que pueda acompafiar durante todo el

proceso de negociaciéon para permitir que la

ISSN:2409-9473

SALAS SILVERO, JM
VON KNOBLOCH FERREIRA, A

comunicacion entre las partes pueda darse de la
manera mas dinamica y fluida posible.

Como cuestion no menos importante, se
recomienda una actitud pacifica a la hora de
establecer relaciones de negocios con Rusia es de
mucha utilidad ya que por lo general el proceso de
toma de decisiones es muy lento y burocratico, por
lo que probablemente seran necesarias varias
tomas de contacto para llegar a un acuerdo.

Por ultimo, cabe resaltar que, a través de los
articulos, documentaciones y datos observados, el
cumplimiento de la ley N° 269 sobre la creacion de
la Direccién de Ganaderia e Inspeccion de Carnes,
la cual ha facilitado el control, vacunaciéon y
regulacion de las cabezas de ganado, es cumplido a
cabalidad, dando como resultado la oportunidad de
contar con especimenes de primera calidad los
cuales son altamente demandados a nivel y
mundial y, que sin dudas ha posibilitado Ia
apertura de la carne paraguaya a mercados tan
importantes como el ruso.

Asi  también, es destacable el accionar
diplomatico del Paraguay, que tras la celebracion
de la ley N° 6597, del acuerdo entre el gobierno de
la Republica del Paraguay y el gobierno de la
Federacion de Rusia sobre cooperacion y
asistencia mutua en asuntos aduaneros, se ha
posibilitado que, el mercado paraguayo logre
penetrar tierras tan lejanas como la rusa vy,
logrando a su vez, poseer una ventaja observable
sobre el pais eslavo en la obtencion de beneficios

comerciales.
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Conclusion

La Federacion de Rusia es considerada una de
las economias que presenta el mayor crecimiento
desde el promedio mundial actual. Esto se debe a
sus caracteristicas a la hora de establecer
relaciones de negocios con extranjeros, en la cual
su actitud al respecto es muy agresiva y con un
enfoque ganador-perdedor. Debido a esto y
teniendo en cuenta que Rusia es el segundo mayor
mercado exterior para la exportacion de carne
paraguaya, es resaltable el hecho de que, pese a
estas caracteristicas, actualmente el Paraguay logra
hallarse una situacion beneficiosa comercialmente,
siendo visto como mayor beneficiario de estas
relaciones por lograr posicionarse en el mercado
ruso a un costo bajo de importaciones anuales.

Histéricamente el Paraguay siempre ha tenido
un trato amigable y cercano con quienes establece
relaciones, enfocandose mas en las personas y sin
tocar temas de politica o religion. Podemos decir
que el Paraguay usualmente se enfoca en la
cooperacion mutua en la que ambas partes puedan
obtener beneficios sin tener que realizar muchas
concesiones.

En cuanto a mejoras o adaptaciones para dichas
relaciones, se recomienda un estilo de
comunicacion mas directo de la parte paraguaya lo
que puede generar una gran diferencia en las
negociaciones debido a que en Rusia es visto de
buena manera la sencillez y facilidad en la que se

realizan las propuestas.
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Por otra parte, se recomienda la simplificacion
de los procedimientos para que los mismos puedan
llevarse a cabo con el mayor asertividad posible y
a una mayor velocidad, ya que en ambos estilos de

negociacion es comun la necesidad de ser

pacientes debido al gran tiempo que demandan los
procesos de toma de decision.

En este tipo de negociaciones es imprescindible
contar con documentaciones disponibles en los
idiomas oficiales de ambas partes, asi como
también, se recomienda tener un intérprete de
confianza para que las partes puedan obtener el
mayor provecho posible de estos tratos y se
realicen de manera dindmica y a su vez logre

generar un ambiente de confianza.
Bibliografia

Calvo, R. Q. (1975). Masamaclay: Historia
Politica Diplomatica y Militar de la Guerra del
Chaco (tercera edicion ampliada). La Paz-
Bolivia: Los Amigos del Libro.

Cardozo, S. (2020). Una revision sobre los
entretelones del arbitraje neutral internacional al
que se sometieron Paraguay y Bolivia entre los
afios 1935 y 1938. Revista Cientifica en Ciencia
Sociales UP, 9.

Departamento de Convenios Comerciales (DCC).
(2020). Perfil Economico y Comercial - Rusia.
Asuncién: Direccion de Integracion, Gobierno
Nacional.

Embajada de la Republica de Paraguay ante la
Federacion Rusa. (s.f.). Embajada de la
Republica de Paraguay ante la Federacion
Rusa. Obtenido de
http://www.embapar.ru/es/relaciones-bilaterales

Foco, La Nacion. (12 de septiembre de 2021).
Foco Nacion Media. Obtenido de
https://foco.lanacion.com.py/2021/09/12/paragu

(OMOM



UNIHumanitas — Académica y de Investigacion Afio 10 N.° 1 (2022)

ay-ya-produce-mucha-mas-carne-de-la-que-
puede-
consumir/#:~:text=%E2%80%9CParaguay%20
produce%20mucha%20m%C3%A1s%?20carne,
el%20Paraguay%E2%80%9D%2C%?20destac%

C3%B3%?20Balmelli.

Funez, A. (7 de Marzo de 2017). BID Mejorando
vidas. Obtenido de M4s allé de las fronteras:
https://blogs.iadb.org/integracion-
comercio/es/exportaciones-de-carne-y-
derivados-en-paraguay/

Lopez, M. A. (2018). Paraguay y Rusia: algunas
notas sobre su relacionamiento (1992 — 2016).
Academo.

Promesur Consulting Group. (2010). ESTUDIO
SOBRE COMERCIO INTERNACIONAL,
POLITICA DE INVERSION Y POLITICA DE
DESARROLLOS INDUSTRIALES EN
PARAGUAY. Asuncion: Promesur Consulting
Group.

Smink, V. (4 de Junio de 2013). BBC Mundo.
Obtenido de

https://www.bbc.com/mundo/noticias/2013/06/

130604 paraguay carne vs

Veron, J. A. (11 de Febrero de 2015). LA CRIA Y
ENGORDE DE GANADO VACUNO EN
PARAGUAY. Obtenido de Unlnter:
https://uninter.edu.py/la-cria-y-engorde-de-
ganado-vacuno-en-paraguay/

ISSN:2409-9473

60

SALAS SILVERO, JM
VON KNOBLOCH FERREIRA, A

(OMOM



Articulo de revision

UNIHumanitas Académica y de Investigacion Afio 10 N. ° 1 — 2022

NEGOCIACIONES DIPLOMATICAS EN LA BUSQUEDA DE LA PAZEN LA

GUERRA DEL CHACO
DIPLOMATIC NEGOTIATIONS IN THE SEARCH FOR PEACE IN THE CHACO WAR

Liz Celeste Valdez Lépez ', liz.valdez@humanidades.uni.edu.py

Area del conocimiento: Ciencias Sociales.

Correo de Correspondencia: liz.valdez@humanidades.uni.edu.py

Conflictos de Interés: Los autores declaran no tener conflictos de intereses

Este es un articulo publicado en acceso abierto bajo una licencia Creative Commons CC-BY
Fecha de recepcion: 21/10/2022 Fecha de Aprobacion: 02/12/2022

Resumen: La guerra del Chaco fue uno de los conflictos bélicos mas grandes del siglo XX en América Latina por
la problematica de la no definicion de limites fronterizos entre Paraguay y Bolivia. Pese a los intentos de
negociaciones entre los dos paises, no se pudo evitar el estallido de guerra, lo que llevd a ambos paises a enfrentarse
durante 3 afios en la zona del Chaco un lugar incierto y con pésimas condiciones, enfrentdndose a todo tipo de
padecimientos. Antes, durante, y después de la guerra, se vieron involucrados diferentes paises, asi como instituciones
dedicadas al mantenimiento de la paz; no obstante, la guerra fue inevitable. El estudio es una investigacion cualitativa
de disefio documental, hermenéutico. Estudia las negociaciones desarrolladas por las instituciones diplomaticas para
la solucidn del conflicto y hasta qué punto pudieron influenciar a los paises para la firma de un acuerdo de paz. El
modelo de estrategia diplomatica del cese de linea de los hitos con la promesa de compensacion de territorios por
parte de Paraguay, fue el que permitid lograr que Bolivia aceptara el acuerdo, y finalmente, es esta estrategia adoptada
con la que se consigue el arreglo final que pone fin al conflicto de la guerra del chaco en 1938.

Palabras clave: negociacion, guerra del Chaco, conflicto.

Nemombyky: Chéko fiorairo ha’e apafiuai tuichavéva Arapa’u Mokdiha jave América Latina-pe, péa oiko
ndojekuadigui tembe’y Paraguai ha Bolivia reta ndive. Heta ara ojeheka fie’ €éliemopetei hagua yrd katu ndojejokai ko
fiorairo oguerahava mokoivéva tetd mbohapy ary javeve jeikovai Chako ruguare, tenda ivaivévahare ha jeiko asy
apytépe. Oiko mboyve ko fioraird, oiko aja ha upe rire heta tetd ambuegua, umi organizaciéon Tekojoja rehegua
oficha’a oiko pora jeyvo ha mard ndaikatui. Ko jeipyguara ha’e hekome’eva kuatiapyguara, fichesa’yijo, iamindu’u
rupi. Ko tembiapo ojeporeka umi fie’efiemopetei ikatiiva ogueru raka’e jeiko joja ha mba’éichapa @ mba’e omboheko
fie’€fiemopetei Paraguai Bolivia ndive. Péicha Paraguai ofiemoporoapyti ome’€vo yvy Boliviape, upéicha rupi
omopyenda hikuai jeiko joja ary 1938-pe.

Ne’ & ojepuruvéva: Apafiuai, Arapa’ii, Tembe’y, Ne’&fiemopetei, Jeipyguara, Namindu’u rupi.

Abstract: The Chaco War was one of the biggest war conflicts of the 20th century in Latin America due to the
problem of the undefined border limits between Paraguay and Bolivia. Despite the attempts of negotiations between
the two countries, it was not possible to avoid the outbreak of war, which led both countries to confront each other for
3 years in the Chaco area, an uncertain place with terrible conditions, facing all kinds of suffering. Before, during, and
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ISSN:2409-9473 61 ‘ @ ®



https://portal.issn.org/resource/ISSN/2409-9473

Facultad de Humanidades, Ciencias Sociales y Cultura Guarani

UNIHumanitas — Académica y de Investigacion Afio 10 N.° 1 (2022)

ISSN:2409-9473

after the war, different countries were involved, as well as institutions dedicated to peacekeeping; however, the war
was inevitable. The study is a qualitative research of documentary, hermeneutic design. It studies the negotiations
developed by diplomatic institutions for the solution of the conflict and to what extent they were able to influence the
countries to sign a peace agreement. The model of diplomatic strategy of the cease line of the landmarks with the
promise of compensation of territories on the part of Paraguay, was the one that allowed Bolivia to accept the
agreement, and finally, it is this adopted strategy with which the final settlement that puts an end to the conflict of the

Chaco War in 1938 is achieved.
Keywords: negotiation, Chaco war, conflict

Introduccion

La Guerra del Chaco fue un conflicto bélico
desarrollado en el siglo XX, especificamente
desarrollado entre los anos 1932 al 1935 en el que
se disputaba por el Chaco Boreal, territorio
fronterizo entre Bolivia y Paraguay. Esta guerra
cobr¢ la vida a mas de 100 mil personas, soldados,
nifios, mujeres, personas de las comunidades
indigenas, de Paraguay y Bolivia, lo que lo
caracterizO como uno de los mas graves
enfrentamientos del siglo en Latinoamérica: “La
guerra entre Bolivia y Paraguay por la region
fronteriza del Chaco Boreal (1932-1935) fue el
conflicto territorial mas grave en América Latina
en el siglo XX” (Korableva, pag. 1).

Tuvo una serie de etapas importantes anteriores,
inclusive posterior al estallido de guerra que son de
gran interés para el Derecho internacional y la
Diplomacia, entre ellas varias negociaciones y
tratados multilaterales con mediaciones e
intervenciones directas de la Comision de Arbitraje
y Conciliacion o Neutrales de Washington, el
grupo ABCP?, y Las Ligas de las Naciones o

Sociedad de las Naciones.

2 El Pacto ABC, cuyo nombre oficial era Pacto de No
Agresion, Consulta y Arbitraje, toma su nombre de las
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En la aproximacion de lo que vendria a ser la
primera negociacion sobre el territorio en litigio, se
celebr6 el primer tratado bilateral paraguayo-
boliviano referente a los limites en el Chaco,
Antonio Quijarro, representante de boliviano, y el
ministro de Relaciones Exteriores del Paraguay en
aquel entonces, Jos¢ Segundo Decoud. Este
Tratado fragmentaba el Chaco en diagonal al rio
Apa, cediendo la region al norte a Bolivia y el sur
al Paraguay, lo cual representaba la abdicacion del
Paraguay al litoral del rio Paraguay al norte del rio
Apa hasta Bahia Negra, rodeando Fuerte Olimpo.
La Convencion Nacional de Bolivia ratifico el
tratado, sin embargo, el Congreso paraguayo lo
rechazd, ya que la ratificacion de este tratado
suponia la pérdida de su rio principal. El Tratado
Quijarro-Decoud fue el primero de una serie de
tratados seguidos en discusion sobre la zona
fronteriza no delimitada, al cual lo siguieron los

tratados Aceval-Tamayo de 1887 y Benitez-Ichazo

iniciales de Argentina, Brasil y Chile, paises que firmaron un
acuerdo el 25 de mayo de 1915 para fomentar la cooperacion
exterior, la no agresion y el arbitraje. El acuerdo fue una
forma de contrarrestar la influencia estadounidense en la
zona y establecer un equilibrio y mecanismos de consulta
entre los tres paises firmantes. (Carlomagno, 2016, pag. 4)
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de 1894 que también terminaron siendo no
ratificados.

Existen varias teorias sobre el interés Boliviano
por el Chaco. Mas bien, no se puede negar que la
falta de delimitacion geografica en el area fue uno
de los problemas principales, ya que anterior a la
independencia nacional del Paraguay en la época
colonial la Audiencia de Charcas se encontraba
ubicado en esa zona y abarcaba aproximadamente
la actual Bolivia, luego de un tiempo fue declarada
una zona improductiva lo que suponia la
inexistencia de metales preciosos, o tierra fértil
para la explotacion. Es por ello que no existié una
delimitacion geografica y, al independizarse
Paraguay una parte del Chaco quedd anexado a su
territorio.

Desde principios del siglo XX se habia iniciado
el avance posesorio en el Chaco tanto por parte de
Bolivia como del Paraguay, mediante una serie de
fortines que llegaron a aproximarse
peligrosamente. En este contexto, el 12 de enero de
1907 se firm6 el Protocolo Soler-Pinilla que
establecia el arbitraje, designando como arbitro al
presidente de la Republica Argentina y el status-
quo de las posiciones alcanzadas a la fecha. El
protocolo fue debidamente ratificado por ambos
paises y el statu-quo de 1907 fue prorrogado en
diversas oportunidades, al menos sobre el papel
(Yamada, pag. 4)

Definir los limites se volvido una tarea ardua
desde un principio, ambas partes se sostenian con

diferentes posturas, mientras que Bolivianos se
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justificaban y se apoyaban en el principio del uti
possidetis® por considerarse los sucesores del
territorio de la Corona Espafiola anteriormente
bajo el dominio perteneciente a la Audiencia de
Charcas, los paraguayos se encontraban habitando
y poblando el lugar desde mediados del XIX por
una migracion de los menonitas provenientes de
Canada que se instalaron en la zona del Chaco ya a
principios del afio 1920.

“Como fuera previsto por los negociadores del
siglo XIX el procedimiento elegido resultaba muy
riesgoso, porque al final la alternativa sélo podria
darse entre el arbitraje o la guerra” (Vargas, 2016,
pag. ).

Hasta 1920 todo tipo de estrategia y métodos
para dar fin al evitar el conflicto habria fallado, es
entonces que 8 anos después de largas discusiones
e intentos de acuerdos para la delimitacion del
suelo chaquefio. El 5 de diciembre de 1928
el Fortin Boliviano

paraguayos  atacaron

Vanguardia y, en consecuencia, el ejército

3Se construyd, de esta manera, un derecho internacional
consuetudinario conocido como principio del “Uti
Possidetis”, y que sirvi6 para aplicar el aforismo latino que
se traduce en que quien tiene la posesion de “facto” puede
seguir poseyendo el de “iure”, al institucionalizarse el Estado
de Derecho en cada pais americano, una vez liberado del
dominio secular espafiol desde 1810. La vigencia de este
principio ecuménico del continente americano sirve para
delimitar fronteras entre paises, evitar y resolver conflictos
limitrofes, y ser herramienta ttil para definir controversias
internacionales entre Estados. Ramos Acevedo, J. (2012). El
“Uti Possidetis” es un principio americano y no

europeo. Mision Juridica, 5(5), 145-163. Recuperado a partir
de
https://revistas.unicolmayor.edu.co/index.php/mjuridica/artic
le/view/359
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boliviano toma el Fortin paraguayo Boquerdn,
desarrollando de este modo un punto sin retorno.

Los neutrales llamaron a un pacto de no
agresion sugerido por el gobierno de Bolivia, que
en esta oportunidad fue aceptado por ambas partes
en conflicto y como medida de seguridad creando
una frontera militar armada en dicha region. Sin
embargo, la aceptacion de este acuerdo fue una
mera formalidad por Bolivia, ya que Paraguay que
se hallaba en la ciudad de Washington buscando
un camino para la construccion de la paz, mientras
que Bolivia dando un discurso de su buena
voluntad y predisposicion para dar cese al
conflicto, se encontraba realizando una compra de
una importante carga de armamentos que pudo
ingresar a su territorio con la ayuda de Chile, asi
como la fundaciéon de nuevos fortines en el Chaco
y el despeje de algunas zonas para utilizarlas como
caminos para el traslado de las armas.

El propésito del pacto de no agresion consistia
en determinar un tiempo de seis meses en donde
surgia la incognita de cuadl de las partes no
romperia el acuerdo a la no la innovacién que
pudiesen complicar aun mdas las relaciones
diplomaticas para ambos paises y agravar alin mas
las lesiones ocasionadas. De ese modo, lo que
buscaba la Comision de Neutrales era evitar todo
tipo de confrontacion agresiva, mientras se
trabajaba en la busqueda de alternativas para llegar
a un acuerdo de paz.

Los esfuerzos diplomaticos no se detuvieron, en

diciembre de 1932. El 15 de julio de 1932, el
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ejército boliviano ataco el fortin paraguayo Carlos
Antonio Lopez, el cual se desarrolld durante las
negociaciones del pacto de no agresion, en
consecuencia y mediante un estudio por compuesto
por una comision especial paraguaya dio lugar al
Retiro de Paraguay de la Conferencia de
Washington el 7 de julio de 1932, mediante una
nota de retiro presentada al presidente de la
Conferencia en ese entonces Francis White. En
respuesta, la Comision solicitdé a Paraguay su
regreso a las conferencias, junto con un informe
sobre los acontecimientos en el Chaco. Paraguay
volvi6 a la SND el 20 de julio y, tras la
investigacion de la comision, el fortin ocupado por
bolivianos fue devuelto a Paraguay.

Esta posicion enfurecio a los representantes de
Bolivia, quienes, en un comunicado ante la
comision, se mostraron dispuestos a ‘“rechazar
todas las investigaciones que no conduzcan a una
solucion final”.

A nuevo intento de dar un alto a las hostilidades
la Comision de Neutrales, propuso a Paraguay y
Bolivia una investigacion de los hechos
acontecidos con las intenciones de dar un fin
definitivo al conflicto. Paraguay demostrd su
buena fe aceptando la propuesta; al contrario de
Bolivia que se rotundamente,

opuso a

y
consecuencia de esto, las Republicas Americanas
realizaron la publicacion la Declaracion del 3 de
Agosto de 1932, donde establecen que ningin
territorio adquirido por la fuerza seria reconocido

bajo la soberania de un pais. Lamentablemente esta
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declaracion no detuvo nada, las agresiones en el
Chaco iban agravandose ain mas.

El 1 y 2 de febrero de 1933 el canciller
argentino Carlos Saavedra y el chileno Cruchaga
Tocornal dispusieron lo siguiente en el Acta de
Mendoza, sometimiento a arbitraje a toda la zona
de litigio sobre el Chaco, una declaracion por
ambos paises sobre el fin de las hostilidades entre
los fortines y el retiro de todas sus tropas de la
zona en disputa, asi como la reduccion de su
armisticio militar. Este protocolo fue rechazado
por el congreso boliviano y de esa forma una vez
mas fallaban los mecanismos de solucion pacifica,
ya sea por una o ambas partes se concentraban en
rechazar la ratificacion de las propuestas.

Ese afio Paraguay declara formalmente la
guerra a Bolivia, pese a los esfuerzos del grupo
ABCP y la Comision de Neutrales; y como
resultado el representante de Bolivia present una
denuncia en contra de Paraguay ante Sociedad de
Naciones, interviniendo ésta directamente. Una
vez declarada la guerra después de practicamente
presencia de choques, roces y agresiones en los
fortines por un afio. Al poco tiempo de la
declaracion oficial de guerra, el gobierno de
Agustin Justo, declara el 13 de mayo de 1933 la
neutralidad de Argentina. La posicion argentina
fue muy cuestionada ya que, durante la Guerra,
llevaba una neutralidad en relacion a Bolivia,
mientras que mantenia una mas neutralidad mas

flexible con el Estado Paraguayo.
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“Una vez iniciadas las hostilidades en el Chaco,
se sucedieron diferentes iniciativas en pos de la
paz promovidas y/o apoyadas tanto por la
Argentina como por el Brasil” (Zuccarino &
Colombo, 2010, pag. 10). Se tenia previsto que la
Comision comenzara sus trabajos en agosto de
1933 en Montevideo, Uruguay, sin embargo, en
simultaneo el grupo ABCP estaba llevando a cabo
un intento de mediaciéon entre las partes, por
iniciativa de uno de sus integrantes, el canciller
brasileio Mello Franco. Viendo el Consejo de la
SDN la buena predisposicion cedié la gestion de
negociaciones al grupo ABCP, no obstante, estas
negociaciones no tuvieron un resultado favorable y
el fracaso fue comunicado al Consejo el 1 de
octubre 1933, dando paso nuevamente a las
negociaciones diplomaticas que estaba realizando
el gobierno de Argentina, que, al contrario del
resto, parecia si estar funcionando.

El comité de tres* conformado en el consejo de
SDN, invoco6 la competencia de este organismo en
virtud del articulo 11° del Pacto. Previo a ello el
consejo ya habia definido una de las principales

medidas de su intervencidon: el envio de una

4 El comité de tres, conocido asi por el nimero de sus
miembros, fue creado en septiembre de 1932 y estuvo
originalmente integrado por representantes del Estado de
Libre Irlanda-Eamon de Valera y, posteriormente, Sean
Lester-, Espafia-Salvador de Madariaga y Rojo- y
Guatemala- Dr. José Matos. Poco después de suceder
Guatemala en este cuerpo, con la salida de este pais del
Consejo, México ocuparia la presidencia del mismo, dada la
sobresaliente actuacion de su representante, Francisco Catillo
Néjera. (Leon, 2005, pag. 52).
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Comision investigadora al Chaco.” (Leon, 2005,
pag. 58).

A pesar del seguimiento de las hostilidades la
Comision siguid trabajando en pos de la paz
ofreciendo en febrero de 1934 la alternativa del
retiro de las tropas y el cese de armas de la linea
fronteriza, sugiriendo la inclusion de la Corte
Permanente de Justicia Internacional de la Haya
para la solucion del conflicto, siendo esta
propuesta rechazada una vez mas por el gobierno
paraguayo, y por parte del Gobierno de Bolivia se
aceptaron, no obstante, exigiendo algunas
modificaciones.

El Comité resolvié conformar una subcomision
compuesta por las naciones americanas. Esta
subcomision de conciliacion tuvo por mision
escuchar a los delegados de Bolivia y Paraguay,
asi como intercambio de correspondencias con los
Gobiernos en La Paz y Asuncion. Una vez mas se
comprobd la posicion irreconciliable de las partes.
(Vargas, 2016, pag. 16)

Continuando con el arduo trabajo de llegar a un
acuerdo, en septiembre de 1934, la asamblea de la
Sociedad de Naciones, nombré6 un comité de
Conciliacion, acorde a su estatuto, para que actuara

conforme al articulo 15°° del Pacto de la Sociedad.

> Articulo 15. Si se produjese entre miembros de la Liga
alguna divergencia susceptible de conducir a una ruptura y
que no fuese sometida al arbitraje, de acuerdo con el articulo
13, los miembros de la Liga convienen en que someteran el
asunto al Consejo. Cualquiera de las partes en la divergencia
podra someter el asunto, notificando de la existencia del
conflicto al secretario general, quien adoptara todas las
medidas necesarias para su completa investigacion y
consideracion [...] El Consejo se esforzara en obtener el
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Paraguay se resistio a presentarse ante el Comité, y
como consecuencia, el comité puso plazo para que
este pueda presentarse y en caso de que no, el
gobierno Paraguay debia abstenerse a las
consecuencias de cual fuere la decision del
Comité. Finalmente, un representante de Paraguay
acredita ante el Comité, y éste resuelve que antes
de cualquier toma de decision definitiva sobre la
situaciéon de la zona en litigio era necesario la
suspension de las discrepancias en el Chaco.

En este periodo la Asamblea de la Sociedad
aprobé unas recomendaciones dadas por la
Comision que consistia en el cese del fuego y el
establecimiento de una zona neutral a modo de
evitar nuevamente un enfrentamiento, y en caso de
no solucionarse el conflicto en la Conferencia de la
Paz en Buenos Aires, el veredicto Final lo tendria
la Corte Permanente de Justicia, obteniendo la
aceptacion por parte de Bolivia y el rechazo por
parte del gobierno paraguayo, a lo que en
consecuencia la Sociedad de Naciones solventd
levantar el embargo de armas a Bolivia y
mantenerlo contra Paraguay, luego de este

acontecimiento donde Paraguay decide retirarse de

arreglo de la divergencia, y si tales esfuerzos tuvieran éxito,
se publicara una exposicion relatando hechos y dando
explicaciones acerca de la divergencia de los términos de su
arreglo, en la medida en que el Consejo lo juzgue
conveniente. Si la divergencia no fuese solucionada, el
Consejo producird y publicara un informe, por unanimidad o
por mayoria de votos, conteniendo una exposicion de los
hechos de la divergencia y las soluciones que recomienda
como justas y apropiadas para el caso. Pacto de la Sociedad
de Naciones (1919).
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la Sociedad de Naciones, dando fin a Ila
intervencion de la sociedad en el conflicto.
Posterior a ese fracaso la Sociedad de las Naciones
vendria a desintegrarse lentamente como
institucion diplomatica.

El 13 de diciembre de 1934, el gobierno
paraguayo hizo serias observaciones a las
recomendaciones del Consejo. En este punto, cabe
senalar que para la SND esto significaba el rechazo
de propuestas anteriores, mientras que Paraguay
argumenta que no se adjudicaba como un rechazo
las recomendaciones anteriores, sino que se
solicitaba la consideracion de algunos "puntos que
fueron omitidos por la Sociedad de Naciones y, era
de suma importancia su inclusién para obtener un
veredicto final, segin lo manifestado por el
canciller Riart al anunciar el retiro del Paraguay de
la organizacion.® “Al presentar sus observaciones
al Informe de la Liga del 24 de noviembre de
1934, el Gobierno paraguayo detalla una serie de
elementos de carécter juridico y practico que le
restaban aplicabilidad y pragmatismo a las
recomendaciones de la Liga” (Vargas, 2016, pag.
22).

Una vez retirado el Paraguay de la Sociedad de
Naciones -sin ninguna consecuencia efectiva-, los
esfuerzos pacificadores volvieron al continente
formandose un grupo mediador

Chile,

americano,

compuesto por la Argentina, Estados

® Nota del canciller Luis A. Riart al secretario general de la
Liga de las Naciones, 23/02/1935
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Unidos, Peru y Brasil, luego de lo cual, el 12 de
junio de 1935 se firmo6 ad-referéndum en Buenos
Aires el Protocolo de armisticio, suspendiendo las
hostilidades a las doce horas del dia 14 de junio.
(Yamada, pag. 8)

Ratificado el protocolo por ambos paises, tuvo
lugar una Conferencia de Paz en la ciudad de
Buenos Aires en 1935, en el cual se desarrollaron
una serie de negociaciones por un periodo de tres
afios con los gobiernos de Paraguay y Bolivia, los
cuales debido a la inestabilidad politica y social
por la que estaban atravesando dificultaron la
concertacion de un acuerdo. Las negociaciones
finales se dieron en 1938 mediante una propuesta
de arbitraje “ex aequo et bono” el cual dio lugar a
la firma del proyecto del Protocolo de paz el 9 de
julio de 1938, y dias posteriores a la celebracion
del Tratado de Paz, Amistad y Limites.

El tratado de Paz, Amistad y Limites se firm¢ el
21 de julio de 1938, en Argentina, otorgandole a
Paraguay la soberania sobre el 75% del territorio
en disputa, y el resto a Bolivia consiguiendo este
su puerto en Rio Paraguay.

Conclusiones

El 21 de julio de 1938 en la ciudad de Buenos
Aires, Argentina, las partes beligerantes Paraguay
y Bolivia se reunieron para firmar el Tratado de
Paz y Limites, que daba fin a la Guerra del Chaco,
la celebracion de este tratado pudo firmarse gracias
a las negociaciones y gestiones de Carlos

Saavedra, canciller argentino con la propuesta de

un arbitraje “ex aequo et bono”, quién afios
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después recibiria el premio Nobel de la Paz por sus
esfuerzos en dar fin al conflicto por el Chaco
Boreal.
El tratado instituy6 la conformacion de una
de
de

comision Mixta Demarcadora Limites,

integrada por representantes Bolivia y

Paraguay, y por los paises garantes del Tratado:
Argentina, Brasil, Chile, Estados Unidos, Peru y

Uruguay, teniendo como Presidente de dicha

comision al representante de  Argentina,

cumpliendo con las disposiciones del dictamen el
10 de octubre de 1938 la comision tuvo la tarea de
realizar la delimitacion de la zona fronteriza y la
fijacion de los hitos acorde a lo establecido, dando
asi fin al conflicto por el territorio del Chaco
Boreal.
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Normas y Condiciones para publicar en UNIHumanitas

(Aprobadas por Res. CD 20/14 de fecha 24 de junio de 2014)

UNIHumanitas es una publicacion académica y periodica anual, editada por la Facultad
de Humanidades, Ciencias Sociales y Cultura Guarani de la Universidad Nacional de
Itapla, Encarnacién, Paraguay. Se publica en formato impreso y electrénico, de
distribucion gratuita. La Mision de la Revista es la difusion de los trabajos académicos y
de investigacion gue se constituyen en aportes a la discusion de problemas educativos,
sociales y linguisticos del ambito nacional, regional e internacional. La Vision de la
Revista apunta a desarrollarse como un foro plural que posibilita la divulgacién de los
temas, disciplinas, perspectivas tedricas, enfoques y metodologias cultivados en el campo
de la investigacion educativa, linglistica y de las ciencias sociales. Incluye secciones
tematicas, cuyas contribuciones se solicitan por convocatorias abiertas, que son
dictaminadas y seleccionadas por el pleno del Consejo Editorial valorando su relevancia.
Permanentemente mantiene un espacio para investigaciones recientes de cualquier tema

educativo, social y/o linguistico.

Puede consultarse, en acceso abierto, en la pagina de la Facultad de Humanidades,
Ciencias Sociales y Cultura Guarani o a través de la Pagina de la Universidad Nacional

de Itapda (www.uni.edu.py/humanidades).
Sobre materiales que recibe UNIHUumanitas:

Se reciben para su publicacion materiales originales e inéditos. Los autores, al enviar su

trabajo, deberan manifestar que es original y que no ha sido postulado en otra publicacion.

Se buscara gue tengan un interés que rebase los limites de una institucién o programa
particular. No se aceptaran articulos de género periodistico o comentarios generales.

Estos géneros ya son publicados a través de HUMANITAS-La Revista.

Todos los tipos de colaboracién seguiran el doble proceso de evaluacion estipulado por

el Consejo Editorial.
Las colaboraciones que se envien podran ser:

- Articulos de investigacion empirica con sustento tedrico que posibiliten un avance en la

comprension del fendomeno en estudio;
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- Intervenciones educativas y sistematizacion de experiencias, cuya finalidad es la
transformacion o innovacion educativa y que incluyan referencias a otras experiencias y

debate conceptual,

- Estudios de tipo evaluativo o diagnostico que muestran una aproximacion teérico-
metodoldgica innovadora (estudios nacionales, regionales) o que valoren resultados de

diferentes estudios;

- Revisiones, estados de arte o estados de conocimiento sobre un tema.
- Aportes de discusion, resefias tematicas, metodoldgicas y de libros.

- Ensayos relacionados a los ejes propuestos,

La recepcion de un trabajo no implica ningin compromiso de la revista para su
publicacién. El Consejo Editorial no esta obligado a publicar todos los articulos recibidos;
seran registrados en una base de datos para su posterior publicacion. En caso de que un
articulo no cumpla con los requisitos de publicacion, atente contra la ética profesional, o
se detecte un posible conflicto de intereses, el Consejo Editorial podra rechazar en forma

justificada.
Sobre el proceso de dictaminacién

Los trabajos se someten a dos etapas de dictaminacion: a) una primera lectura por parte
del Consejo Editorial con el objeto de verificar si cubre los requisitos del perfil de la
revista y b) en caso de ser aceptado, es este organismo quien propone dos dictaminadores

externos especialistas en el tema a quienes sera enviado.

En todo el proceso se conservara el anonimato de arbitros y autores y la adscripcién de
los primeros sera distinta a la del autor, sin identificar a los dictaminadores, se envian al
autor los dictamenes recibidos con el objeto de contribuir al mejoramiento de las

contribuciones.

El resultado del dictamen podré ser:

- Aceptado sin modificaciones o con modificaciones menores
- Condicionado a una revision y nueva presentacion

- Rechazado
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En caso de discrepancia entre aceptado y rechazado, el texto serd enviado a un tercer
arbitro cuya decision definira su estatus de publicacion, en este caso, se enviaran al autor,
junto con la carta de decision respecto a la contribucién presentada, los dos dictdmenes

que la revista consider6 para la decision.

El dictamen final es inapelable. El lapso m&ximo para dar un dictamen sera de tres meses

a partir de la fecha en que se reciba el articulo.
Sobre cesion de derechos

El(los) autor(es) concede(n) la autorizacion para que su material sea difundido en
UNIHumanitas por medios magnéticos y electronicos. Los derechos patrimoniales de los
articulos publicados son cedidos al Comité Editorial, tras la aceptacion académica y
editorial del original para que éste se publique y distribuya tanto en versién impresa como
electronica; asimismo, el(los) autor(es) conserva(n) sus derechos morales conforme lo
establecen la ley. La carta de cesion de derechos sera remitida por correo electrénico a

unihumanitas@humanidades.uni.edu.py.

Todos sus contenidos pueden ser usados gratuitamente para fines no comerciales, dando

los créditos a los autores y a la revista.
Sobre los autores

Todos los autores son responsables del contenido; el primer autor asume la
responsabilidad intelectual de los resultados del proceso editorial; los autores son
responsables de obtener los derechos de autor para reproducir material grafico o

fotografico de terceros.

Los autores asumen la responsabilidad si se detecta falsificacion de datos o falta de
autenticidad en la investigacion. Se comprometen también a no reutilizar trabajos ya

publicados, total o parcialmente, para presentarlos en otra publicacién.
El autor principal recibira gratuitamente un ejemplar de la revista.
Declaratoria de conflicto de intereses

- Autores individuales: los autores son responsables de revelar las relaciones personales

y financieras que pudieran sesgar su trabajo.
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- Apoyo a los proyectos: los autores deben describir y mencionar, en su caso, el papel del

patrocinador del estudio.

- Arbitros: los evaluadores o miembros del Consejo Editorial que participen en el proceso
editorial deben dar a conocer cualquier conflicto de intereses que pudiera sesgar sus
opiniones sobre el informe. En dicho caso, deberan comunicarlo a la revista de inmediato

y excusarse de participar en el juicio de pares si consideran que es lo apropiado.
Presentacion de los originales

Los trabajos deberan enviarse por correo electronico a: investigacionhuma@gmail.com.
Se acusara recibo al autor de los originales en el plazo de treinta dias habiles desde la
recepcion. EI Consejo de Redaccion resolvera sobre su publicacién en un plazo méximo
de seis meses. Se procedera a la seleccion de los trabajos de acuerdo con los criterios
formales y de contenido de esta publicacion. Su revision sera por medio de arbitraje ciego
por pares y, a la vista de este, el Consejo de Redaccién decidira si procede o no su

publicacién, notificandose a los autores.
Extension de los textos

Los articulos de investigacion, intervenciones educativas y sistematizacion de
experiencias, estudios de tipo evaluativo o diagnostico y revisiones tendran una extension
méaxima de 15 (quince) paginas tamafio A4, incluyendo graficas, cuadros y bibliografia.
Los trabajos deberan estar escritos con fuente Times New Roman, tamafio 12 y a 1,5 entre
lineas. Sangria de primera linea (1,25) en cada parrafo y espacio de un rengl6n entre cada
parrafo.

* La cantidad de gréaficas, imagenes, cuadros, figuras no podra exceder a 5 (cinco).

* Los aportes de discusion, resefias tematicas, metodoldgicas y de libros tendran una

extension maxima de 3 (tres) paginas en tamafio A4.

* Los documentos deberdn enviarse en Microsoft Word (con extension. doce)
La primera pagina deberd incluir:

- Titulo del trabajo, de preferencia breve, que refiera claramente el contenido.

- Autor/es, indicando de qué manera debera(n) ser referido(s) en los indices

bibliometricos (firma de autor).
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- Institucion y departamento de adscripcion laboral. En el caso de estudiantes sin

adscripcion laboral, referir la institucion donde realizan su formacion.
- Direccion postal institucional, incluyendo pais.

- Teléfono.

- Direccion de correo electronico.

- Breve curriculo del autor principal

El articulo comprendera un Resumen/Abstract en castellano e inglés, no mayor de 300
palabras, asi como hasta 5 (cinco) Palabras clave/Key Words; Introduccion, Material y
Metodologia, Resultados, Discusidn, Conclusion, Referencias Bibliografica, las cuales se
detallaran al final del texto, siguiendo las normativas de la American Psychological

Association (APA) vigentes.

A los autores paraguayos se les solicitara ademas la produccién en guarani del:

“Nemombyky” y “Ne’&tekotevétéva”.

Los cuadros y las graficas deberdn presentarse en el mismo archivo. Cuando el trabajo
sea aceptado, el equipo de redaccion podra solicitar a los autores algunos elementos
gréaficos por separado o bien los datos numéricos de las gréficas. Las notas a pie de pagina
deberén ser Unicamente aclaratorias o explicativas, solo servirdn para ampliar o ilustrar

lo dicho en el cuerpo del texto, y no para indicar las fuentes bibliograficas.

Los editores se reservan el derecho de hacer las modificaciones de estilo que juzguen
pertinentes. Al enviar sus trabajos los autores aceptan estas instrucciones, asi como las

normas editoriales de UNIHumanitas.
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