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La Educacién Ambiental es esencial para promover un cambio de actitud y conciencia hacia
la proteccién del medio ambiente en todos los &mbitos de la sociedad. Esta educacion no solo
implica transmitir conocimientos ecoldgicos, sino también fomentar un compromiso activo con
la sostenibilidad, influenciando comportamientos y valores que impacten positivamente en el
entorno (1).

En este contexto, las universidades, especialmente las publicas, desempefian un papel
crucial. No sélo deben ser espacios de ensefianza, sino que deben actuar como agentes de
transformacion social, capacitando a las personas para adquirir conocimientos, valores,
habilidades, pero también experiencias necesarias para abordar de manera efectiva los

problemas ambientales emergentes (2).

En este sentido, los proyectos aplicados desde la universidad se convierten en una
herramienta eficaz para conectar la academia con las comunidades locales, empleando los
conocimientos teoricos en los escenarios reales circundantes. Asi también, estos proyectos
permiten a los estudiantes y futuros profesionales vivir experiencias de aprendizaje
significativo al enfrentarse directamente a problemas ambientales de sus comunidades.
Mediante estas iniciativas, se fomenta no solo el desarrollo de habilidades técnicas, sino
también una comprension integral del contexto social y cultural en que se manifiestan los
desafios ambientales, facilitando asi un cambio en la manera de pensar en cuanto al cuidado
en si del ambiente, es decir, una mayor conciencia y responsabilidad en el cuidado del entorno

entre ambas partes.

Un ejemplo de este enfoque es el Proyecto de Extension "Educacion Ambiental Aplicada en

las Comunidades a través de Proyectos", desarrollado por los estudiantes del 9° semestre de
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la carrera de Ingenieria Ambiental de la Facultad de Ciencias y Tecnologia de la Universidad
Nacional de Itapua, Paraguay. A través de esta iniciativa, los estudiantes trabajaron
directamente con las comunidades para identificar problemas ambientales y proponer
soluciones viables. Este enfoque no solo sensibilizé a los habitantes sobre la importancia de
la sostenibilidad, sino que también integr6 a los alumnos en un proceso educativo
transformador. De este modo, se enriquecié tanto la formacion académica como el bienestar
comunitario, reforzando la idea de que la educacion ambiental debe ser una practica cotidiana

para todos (3).

Es importante destacar que cada comunidad enfrenta desafios ambientales Unicos que
requieren soluciones especificas adaptadas a su realidad local. Es por eso por lo que en estos
casos los proyectos permiten abordar estas problematicas de manera directa, identificando y
comprendiendo las necesidades particulares de cada comunidad. Anualmente, estos
proyectos se presentan como nuevas oportunidades para enfrentar situaciones emergentes,
tales como la gestién de residuos sélidos, la conservacion de cuerpos de agua, o la mitigacion
de la contaminacion del aire, entre muchos otros mas, adaptandose a las caracteristicas
distintivas de cada entorno. Esta dindmica constante de adaptacion y aprendizaje no solo
enriquece el proceso formativo de los estudiantes, sino que también genera un impacto
tangible en las comunidades, promoviendo el desarrollo de soluciones efectivas y sostenibles.
La capacidad de responder a los desafios locales con enfoques personalizados hace que cada
proyecto sea una herramienta vital para fomentar la conciencia ambiental, involucrar a la
comunidad en el proceso de cambio, y contribuir de manera activa al bienestar del entorno,

destacando la importancia de la educaciéon ambiental en la transformacién social.

En conclusion, los proyectos aplicados como parte de la extensién universitaria son una
herramienta vital en la educacion ambiental, ya que facilitan la conexién entre el conocimiento
académico y la realidad social, promoviendo una educaciéon que va mas alla de la teoria y
fomenta acciones concretas facilitando un aprendizaje profundo y significativo. Este enfoque
no solo fortalece las capacidades de los estudiantes, sino que también impulsa cambios
positivos en las comunidades, sensibilizadndolas sobre la importancia del cuidado del medio

ambiente y contribuyendo a su bienestar.
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Figura 1. Actividades de educacion ambiental en comunidades locales realizadas por
alumnos de la Facultad de Ciencias y Tecnologia de la Universidad Nacional de Itapua,
Paraguay.
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